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Zdravim vsechny malé i velké zvidavce a knihomoly,©

jsem maly jezeCek a jmenuji se Kniznicek. Mym konickem je
navstévovat knihovny, kde po vecerech koukam do knizek a dozvidam
se spoustu novych véci. Nejvic se mi libi u vas v Bolaticich ©.

Je zde k vypujceni hodné krasnych a chytrych knih, a protoze ui je
venku velika zima, rozhodl| jsem se, Ze z nich o této rocni dobé zjistim
vice. Studoval jsem dlouho a pfisel na mnoho zajimavych véci, které se
zimou souviseji, a o které bych se s Vami rad podélil.

A jelikoz si velice rad hraji, pfipravil jsem pro chytré hlavicky par
hadanek a lusténi, a samozrejmeé i néco pro zabavu.

Spolu se zajedeme podivat do ledového kralovstvi, které je témér cely
rok zdobeno bilou pokryvkou. Navstivime zdejsi obyvatele, ktefi nas
seznami se svymi zvyky a zvlastnostmi. Pozor! Narazime na zviratka,
kterd ze vSeho nejvice maji rada pravé zimu a néktera z nich nosi
hunaty kozisek. Pokochame se i krasou kralovny zimnich kvétin. | kdyz
nam v tomto obdobi mrzne nos i ruce, vyrazime ven uzit si trochu
zabavy, a to pfi zimnich sportech. Dobfe se oblecte! Zima s sebou
prinasi také nejkrasné;jsi obdobi roku, a tim jsou Vanoce ©

Kdo by se na né net&il a nemél je rad! Ceka nas spousta pohadek,
pochoutek a hlavné darkd. Nesmime zapomenout také na tradice a
zvyky.

Doufam, Ze se Vam bude cas straveny se mnou libit, a Ze se nejen
pobavite, ale i néco nového dozvite. Do Bolatic zavitdm parkrat do roka
a vzdy sebou pfinesu ranec zajimavosti a zabavy.

Prijemné Cteni preje
Vas

jezecek KniZnicek
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Zemé zahalend do snéhu je vlastné nejvétsSim ostrovem na svété. Lezi
na rozhrani Atlantiku a Severniho ledového oceanu a jeho hlavni mésto
se nazyva Nuuk. M3 16 000 tisic obyvatel, coz je tedy o malo vic, nez
ma trfeba nedaleky Hlucin. Do zZadného z jeho mést nevedou silnice.
Dlouhé vzdalenosti se prekonavaji budto letadlem, helikoptérou, lodi,
motorovymi ¢luny nebo sanémi.

Je soucasti Danského kralovstvi, tudiz je hlavou tohoto statu dansky
monarcha. OvSem na rozdil od Danska neni tato zemé clenem
Evropské unie. Celkem zde Zije 56 000 obyvatel, coz ji fadi meazi
nejméné osidlenou zemi na svété.

Témér vétsina jejiho uzemi (75 %) je trvale zalednéna. Dominuje zde
masivni ledovcovy prikrov, ktery predstavuje druhou nejvétsi
souvislou ledovou plochu na svété. V nékterych mistech dosahuje
tloustka ledu az 3,5 km!

Zemé se muzZe pochlubit bohatymi zdsobami minerdl(i. Bylo zde jiz
objeveno kolem 500 rlznych minerall, z toho 50 druhtd bylo poprvé
nalezeno a popsano pravé zde.

7

Na ostrové je nejvétsi narodni park na svété — Severogréonsky narodni
park.

Hlavnim zdrojem pfijm0 mistnich obyvatel je rybolov, ktery tvori 92 %
veskerého vyvozu ze zemé. Lovi se také kozeSinova zvirata. Lidé zde
chovaji ovce, soby a koZeSinovou zvér.

Mezi nejznaméjsi zvireci obyvatele této domoviny snéhu a mrazu patfi
napriklad ledni medvéd, tulen, mroz, sob, polarni vlk, polarni liska
nebo snézny zajic. More je pak domovinou pro nékolik druht velryb.

Uz vis, o jaké zemi je rec? —
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Z pismenek sestav jméno této zemé, najdi ji na mapé a vybarvi modre.
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Obyvatellm nejvétSiho svétového ostrova se fikd Eskymadci neboli
Inuité. Ziji zde ale i Danové a Grénané, co? jsou bélodi narozeni
v Gronsku a miSenci. Mluvi se zde grdonsky, dansky a anglicky.

Eskymaka Ize poznat podle charakteristickych znak, jako jsou cerné
rovné vlasy, Zluta az svétle hnéda plet, mongoloidni rysy a maly vzrist.

V |été Ziji pod stany z kliZze, v zimé se stéhuji do iglu, které si vyrobi ze
snéhu. Aby mohli po snéhu sndze chodit, nazouvaji si snéznice a
prepravuji se sanémi, které tahne psi sprezeni. Nosi teply kabatek
s kapuci z kozeSiny sob(l nebo lednich medvéda, kterému se fikd parka.

Eskymaci jsou mirumilovni lidé, ktefi mezi sebou vétSinou nevedli valky
a neznali pojem otroctvi. Spory resili formou recnického ¢i pisnového
souboje.

Eskymaci vymysleli kromé iglu také kajak, olejovou lampu i bryle proti
sneézné slepoté.

VétsSina Eskymdakl dnes zZije ve stalych obydlich a ¢asto kombinuji
pravidelné zameéstnani s loveckymi vypravami.

Maly cesko — gronsky slovnik

¢esky gronsky

Dobry den kumoon

Dobro noc kunaat

Ano aap

Ne naamik

Dékuiji gujanaq

Prosim, pomozte mi ikiulaannga
letiSté mittarfik
zavazadlo kufferti
nemocnice napparsimmavik

/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
/N
N

/N



\1/

\1/
\}/
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
Al
\1/
\1/
\}/

Al
I

N
N

/‘\

PomuzZes najit ztracenému Eskymakovi cestu domu?
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Ledové kralovstvi ma své zvireci obyvatele

V zemich, kde vladne zima, Zije nékolik druht zvifat. Jejich
domovinou je pevnina, more nebo nebe. Nyni poodkryjeme Zivot
nékterych z nich ©

Ledni medvéd
Velikost: vzprfimeny aZ 2,5 metru
Hmotnost: samci cca 600 kilogramdu, samice cca 400 kilogram(
Prirozeni nepratelé: Zadni
2Zvlastni znaky: ochlupend chodidla, mezi prsty na nohou jsou plovaci
blany
Tento chlupac je samotarsky typ. | kdyz vypada jako hromotluk, je
velmi obratny, silny a mrstny. Je zdatny plavec, ktery je schopen
uplavat az 10 kilometr( bez pauzy. Umi se dokonce potapét! Pod
vodou vydrzi i dvé minuty. Skvéle vyvinuty ma také Cich. Predstavte si,
7e je schopen citit mrtvou velrybu aZ do 40 kilometrd! Zivi se lovem a
na jidelnicku ma prevainé tulené. Ty udola jedinym mohutnym
uderem do hlavy. Nejvice si pochutnd na kizi, tuku a vnitfnostech.
Ledni medvéd se doziva okolo 25 let.

LiSka polarni
Velikost: 50 — 65 centimetri + ocas
Hmotnost: 4,5 — 8 kilogram(i
Prirozeni nepratelé: ledni medvédi, vici, orli
2vldastni znaky: v zimé kozich zhoustne a zbarvi se do bila
Liska polarni se nejlépe citi sama nebo ve spolecnosti dalsi lisky. Skoro
cely svUj Zivot jsou neustdle v pohybu a hledaji potravu. Nejradéji si
smlsnou na mysich, ptacich, nebo mrsinach. V noc si ustelou ve snéhu,
do kterého se zahrabaji, rano pak putuji dale. Snih jim slouzi nejen jako
postel, ale i jako lednicka. Ukladaji do néj totiz maso z kofristi. To tak
zUstane déle Cerstvé. Lisky se dozZivaji asi 10 let.

Mroz ledni
Velikost: délka az 4 metry
Hmotnost: 1,6 kilogramu
Prirozeni neprdtelé: kosatky a ledni medvédi Zerou mladata
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Zvlastni znaky: koncetiny preménéné na ploutve, kly stdle rostou a
dosahuji délky az jednoho metru

MroZz je hbitym plavcem, dokaZze z(stat aZz 10 minut pod vodu a
potdpét se do hloubky 80 metrll. Jeho oblibenym jidlem jsou mlzZi a
ryby. Kazdy den sporada az 50 kilogram( potravy. Mrozi kGize je hnédé
barvy, ovSem kdyZ se objevi sluni¢ko, zaCne se prokrvovat a ziska
rGZzovou barvu. Je to spolecenské zvire, které Zije ve skupiné nékolika
desitek kamaradui. Mezi nimi plati pfisnd pravidla. Dozivaji se az 40 let.

Tulen gréonsky
Velikost: 1,7 metri
Hmotnost: az 180 kilogramu
Prirozeni nepratelé: kosatka, Zralok, ledni medvéd
Zvlastni znaky: na zadni koncetiné maji bldnu, kterd jim umoZiuje
plavat
Tulen je ve svém zivlu ve vodé, dokonce v ni i spi. Je velice rychly
plavec. Potopi se az do hloubky 250 metrd. OvSsem na sousi je to spise
nemotora. Pohybuje se kutalenim, tudiz neurazi moc velkou
vzdalenost. Pochutna si na rybach nebo krevetach. Diky svému bilému
zbarveni je na snéhu témér neviditelny, a to ho chrani pred pfipadnymi
neprateli. Tulen je velice spolecensky typ a béhem roku se drzi stada,
ve kterém je mu dobre. Maminka své mladé poznd podle kfiku a pachu.
Tulen se doziva az 30 let.

Tucnak cisarsky

Velikost: 1,2 metri
Hmotnost: 22 — 45 kilogram(
Prirozeni nepratelé: ptdci, kosatka
2Zvldastni znaky: samec chrdni vejce i béhem nejsilnéjsi zimy, béhem té
doby neprijima potravu
Tucndk je vodni zZivel. Voda mu dava potravu, jelikoz se Zivi rybami,
korysi a hlavonozci. Pfi lovu je schopen potopit se do hloubky az 535
metrd a pod hladinou zlstane i 18 minut! Je to prosté borec. M4 rad
spolecnost, a tak se drzi v hejnu, které mlze mit az tisic dalSich
kamarad(. D3 se fici, Ze je to i tvor upovidany, pro komunikaci pouziva
slozitou smésici zvukl. Ty jsou pro rozpoznavani rodi¢d, mladat a
partner( zasadni. V pfirodé tuc¢nak cisarsky Zije vétsSinou okolo 20 let,
ale pozorovani naznacuiji, Zze néktefri jedinci se mohou dozit az 50 let.
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Poznas zviratka na obrazku? DokazeS je spravné priradit
k nazvu?

N

1. ledni medvéd

2. tuénak cisarsky

3. liska polarni

4. mroz ledni

5. tulen gréonsky

N

Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Kralovna zimni fléry

Na svété existuji kvétiny, které mraz nespali a jejich kvéty se vystavuiji,
i kdyz teplomér klesa pod nulu. Jedna z takovychto rostlin se skryva
v tajence pod textem. Jeji predci pochazi z Evropy a Asie. Pozor! Jde o
jedovatou kvétinu, ktera se v davnych dobach hojné vyuzivala i jako
|éCivka s prichuti magie a carodéjnictvi. Nejcastéji se pouzivala pro
|é¢eni nemoci nervového plvodu, na zklidnéni silnych stav( hysterie.
Vyhanély se také jejim prostrednictvim z téla paraziti, likvidovaly se vsi
a |écil svrab.

Jeji krdsné kvéty se rozeviraji s pfichodem zimy. V teplejsich dnech
tohoto rocniho obdobi se kvéty ukazuji svétu v plné paradé. Ne
nadarmo se ji prezdiva ,zimni rGze“. Prim hraje bild barva, objevuje se
vSak také v odstinech rlzové, fialové, Cervené i zluté. Jejim nepfitelem
je sucho, nejlépe ji tedy je v polostinu v dobfe propustné ptdé. Pro jeji
jedovatost je tfeba si po jejim trhani ¢i oSetfovani dobre umyt ruce.
MuUzZe totiz hrozit otrava, ktera je velice nebezpeéna a pro déti nebo
lidi s nemocnym srdcem c¢asto smrtelna.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

1. pokryvka hlavy
2. prezent

3. jehliénaty strom
4. nosi ceskym détem darky
5. Certova pomUcka
6. roCni obdobi

7. vanocni sladkost

8. prvni zena, manzelka Adama




Co vis o nejvyssi hore svéta...?

1. Jak se jmenuje nejvyssi hora svéta?
Mont Blanc

Mount Everest

Mount McKinley
. Kolik méri?
6959 m

8848 m

Asie
Antarktida
Amerika

. K jakému pohofi patfi?

Kavkaz

A
B
C
2
A
B
C
3. Na kterém svétadilu horu najdeme?
A
B
C
4
A
B

Himal3aje
C Alpy

5. Jako prvni stanul na vrcholku hory Novozélandan Edmund Hillary.
Ve kterém roce to bylo?

A 1953
B 1963
C 1973
Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Co je pro zimu typické?

Zima je, jak vime, jedno ze Ctyr rocnich obdobi. Nékdo ji ma rad, uziva
si vSech mozZnosti a radovanek co nabizi, nékomu se spis styska po
sluni¢ku a teplych dnech.

Béhem zimy se krati dny a prodluzuje se noc. Pravé vtomto ro¢nim
obdobi je nejkratsi den v roce, ktery trva jen osm hodin! Jednd se o
zimni slunovrat, ktery pripadne na 21. prosinec.

Nutno je také pocitat steplejSim oblékdnim, clovék uz nemdize
vybéhnout ven jen v kalhotach a tricku. Musi se obalit svetry, kabatem,
teplymi botami, cepici, Salou, rukavicemi apod. Doba oblékani a
svlékani se tak komplikuje a prodluzuje ©. Dospélym také pribyva
jedna prace navic, a to nutnost topit. Udrzovani tepla domacnosti se
pak ¢asto promitne i do jejich penézenek.

Charakteristicky pro zimu je samozrejmé snih. Bila pokryvka v sobé
skryva velky zabavni potencial. Je pravda, Ze pro fidice pozitiva moc
neskytd, ale pro hry a sportovani je to pozehnani.

Snih je idealni na klouzacku, koulovacku, valeni se apod. Milovnici
rychlosti a adrenalinu se teteli pfi lyZzovani, mraz pak vykouzli
podminky pro brusleni. Na vrcholové urovni se pak jednou za Ctyri roky
konaji zimni olympijské hry.

Hadanky:

Ctyfi rohy, zadné nohy, jenom bficho veliké.

Kristalové kulicky z nebe padaji, pospéste si rucicky, nez vam roztaji.
Kdyz je teplo, tak si troufdm, po stupnicich vzh{ru stoupam,

Kdyz je ale mraz a led, pod nulu si vlezu hned.

Visi to, nevi kde, bije to, nevi koho, ukazuje, nevi kam, pocita a nevi
kolik.

Bézi, bézi, nepolezi, nema vz ani sané, prece nikdy neustane.

Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Poznas, z jaké pohadky je tento obrazek? Reseni najdes v osmimérce © 0
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Obrazek si mizes vybarvit. b
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bocnice, brekot, flop, josta, klaun, klokan, kraval, langusta, Liskulka, i\
logo, maky, nacechranost, nanometr, nebezpedi, ocilka, ocicko, g

olepeni, pohadkar, print, rameno, rocné, fise, sacek, sloni, Sparat,
telefonovat, vlas, zajic
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= = Anocni sva
)] Advent a vanocni svatky

Advent pro véfici kfestany znamena pripravu na prichod Mesiase.
Béhem této doby dodrzuji pUst, chodi pravidelné do kostela, dodrzuji
zakaz tance, zpévu a zabavy. Adventni obdobi je ¢asem kratkych dnt a
tmavych vecer(, snéhu a zimy, mystiky a tajemna.

Déti se tési na prichod Mikulase, ktery obchazi domovy v predvecer
svého svatku, tedy 5. prosince. Hodné déti obdarovava sladkostmi, na
zlobivé déti si bere Certa. Svaty Mikulas Zil vdavnych dobach a byl to
knéz, ktery pomahal lidem a konal dobré skutky.

Vyvrcholenim adventu jsou Vanoce, které jsou oslavou narozeni
Boziho syna. Pro vétsinu lidi jsou to nejkrasnéjsi svatky v roce ©. Staré
tradice se zde misi s novymi zvyky. Vanocni svatky maji atmosféru
Stésti a rodinné pohody. Vyznacuji se dobrym jidlem a pitim, radosti
z darkl, ozdobenym stromeckem, svétlem svicek, betlémy a koledami.

B&hem Stédrého dne se dr#i plst. Kdo neji, uvidi veler zlaté prasatko.
Pripravuje se slavnostni Stédrovecerni vecere, které nesmi chybét
bramborovy salat a kapr. Ke spolecné veceri se zasedd, kdyz vyjde
prvni hvézda. Po vecefi se rozdavaji darky a den uzavira cesta do
kostela na pGlnoéni msi.

Bozi hod vanocni je prvnim svatkem vano¢nim a poklada se za den
JeziSova narozeni. V drivéjSich dobach, podle lidové zvyklosti, se o
tomto svatku nesmélo vibec pracovat, nékteré hospodynky dokonce
nevstaly ani z postele! Dnes je ve znameni navstév, ¢asu straveném

v rodinném kruhu a slavnostniho obéda.

v

Na svatého Stépana se diive chodilo koledovat s pfanim $tésti a zdravi.
Dnes se lidé mezi sebou navitévuji a travi spolu svateéni ¢as. Casto
byva k obédu husa s knedliky a se zelim.

Poslednim dnem v roce je 31. prosinec. Vyznacuje se silvestrovskymi
oslavami, které byvaji bourlivé a hluéné. Louceni se starym rokem a
vitdni roku nového doprovazi zvuk rachejtli a petard a zare svétlic a
ohnostroja.
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Krdjeni jablka - po Stédrovecerni vecefi se nozem prepuli jablko. Pokud
jadro jablka vypada jako péti, nebo vice cipa hvézda, sejdou se vSichni
za rok ve zdravi. Pokud ma tvar krize, je cCtyrcipa, pak nékdo
z pfitomnych téZzce onemocni, nebo zemre.

Pousténi lodicek - ve vodé se plavi svicky na skorapkach vlasskych
ofechu. Majitele lodicky, ktera vydrzi nejdéle svitit a nepotopi se, ¢ekd
dlouhy a stastny Zivot. Pokud se lodi¢ka drZi pfi kraji nadoby, jeji
majitel se bude cely rok drzet doma. Jestlize lodicka pluje ke stredu
nadoby, vyda se do svéta.

Strevic - svobodné divky hazeji strevicem pres hlavu. Obrati-li se patou
ke dvefim, zGstanou doma. Obrati-li se Spickou ke dverim, provdaji se
a odejdou.

Supiny - pod talife se §tédrovelerni veéefi se dava
nékolik kaprich Supin, které maji prinést vSem po cely
rok dostatek penéz.

Klepani na kurnik - svobodna divka klepe strevicem
na kurnik. Ozve-li se slepice, divka zlistane svobodna.
Pokud se ale objevi kohout, brzy se vda.

Cizi véci vdomeé

Do konce roku by se mély vratit vSechny cizi véci, které jsou vdomé.
Projdéte peclivé cely dim ¢i byt a vratte vSe, co vam nepatfi. © Treba
i knizky do knihovny ©

Zapalky - svobodna divka zapichne do jablka tfi zapalky. Kazda z nich
musi symbolizovat jednoho napadnika. VSechny zapalky soucasné
zapali. Ta, ktera hofi nejdéle, predstavuje toho, za néhoz se ma divka
vdat.




< . _-T - _ - _ - _ - _ - _ - _ - _ - _-% - _ - _ % _ % _ T __ % _ % _ % _ - __-% _ T __-%
\1/ /;\
\1/ , , /;\

L) r Vewvyrs r v r 4
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v Vanocni koleda
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.~ 1.Narodil se Kristus Pan, veselme se, z rdze kvitek vykvet nam, radujme se.
| /N
v Z Zivota Cistého, z rodu kralovského, nam, nam, narodil se. A
/ N
\% |

! v s . v s . . "
v 2. Jenz prorokovan jest, veselme se, ten na svét poslan jest, radujme se. A
y Z %ivota... "
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v 3. Clovécenstvi nase, veselme se, racil vziti na se, radujme se. Z Zivota... 0
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W 4. Golias obloupen, veselme se, Clovék jest vykoupen, radujme se. Z zivota... ',
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\‘/ v/ Ve vIv 14 . . Ve /‘\
v 5. BoiZi Syn se vtélil, veselme se, aby hrisné spasil, radujme se. Z Zivota... 0
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v 6. Z nebe na zem sestoupil, veselme se, aby nas vykoupil, radujme se. .
J Z Zivota... 0
| /N
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¥ 7.Chudy s ndmi bydlel, veselme se, zimu, bidu trpél, radujme se. Z Zivota...
1 /‘\
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8. PoniZeni pfijal, veselme se, by nam nebe ziskal, radujme se. Z Zivota... 0
| /N
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Y 9.Panem jsa vsech pan(, veselme se, snasel pro nas hanu, radujme se.
! ve N
¥ Z zivota... A
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v 10.Syn jsa Boha Otce, veselme se, dan jest zemské Matce, radujme se. A
v Z Zivota... i
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Udélej si sam

v Tip na Stédry veder — bramborovohraskovy salat i

| Ingredience

v 10 vétSich brambor M
v 1sacek mrazeného hrasku + 2 kostky cukru A
v 4 lZice majonézy i
., Lkelimek bilého jogurtu ‘

Y 2cibulky is nati 0
‘ o /‘\\
\1/‘/ S u | ‘/‘\
| v /N
v pepf i
¢ b
‘\1/ /‘\‘
" Postup "\

1) Do vétsiho hrnce nalij vodu a prived do varu. 0
2) Mezitim brambory peclivé oloupej a omyj, nakrajej je na pfriblizné 0
v stejné kusy a dej na 15 minut do vrouci vody. i
v 3) Mrazeny hrasek nasyp do misky, pridej Izicku cukru a promiche;. A
v 4) Pres misku pretahni potravinovou félii, porddné ji upevni a i
v nékolikrat propichni vidlickou. Hrasek var v mikrovinné troubé 5 minut ‘

', nanejvyssi vykon. /(;\
\1:;/ 5) Jogurt a majonézu spolu proslehej v misce, osol a opepti. “
! 6) Do dfezu postav cednik, nasad'si chriapky a uvaiené brambory (musi )
v byt mékké) opatrné nalij do cedniku a nech vychladnout. Vypni vafic! "

5 7) Ve vétsi mise promichej brambory s hraskem a majonézovym
jogurtem. VSe posyp drobné pokrajenou cibulkou i s nati. 0
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Udélej si sam ;!
Tip na vanocni vychytavku — vyrob si praktickou krabicku "
Potteby /;:j\

tvrdy barevny papir ‘

N

tuzka K
nazky 0
lepidlo nebo jehlu a nit A

N

ozdobna masle A

I
/N

Postup g\
1) Vytiskni si Sablonu, vystfihni a obkresli ji na tvrdy papir. Pak ji vystfihni. 0
2) U papirové verze natfi lepidlem presahy 2 stén krabicky a slep krabicku 0
dohromady. Pokud vyrabis krabicku z pénovky, nenechavej presahy, ale boky
krabicky sesij. ‘
3) Nakonec udélej v oblouccich krabicky dirky a svaz k sobé ozdobnou ‘
maslickou. 0
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Zdravim vsechny malé i velké zvidavce a knihomoly,©

jsem maly jezeCek a jmenuji se Kniznicek. Mym konickem je
navstévovat knihovny, kde po vecerech koukam do knizek a dozvidam
se spoustu novych véci. Nejvic se mi libi u vas v Bolaticich ©.

Je zde k vypujceni hodné krasnych a chytrych knih, a protoze ui je
venku velika zima, rozhodl| jsem se, Ze z nich o této rocni dobé zjistim
vice. Studoval jsem dlouho a pfisel na mnoho zajimavych véci, které se
zimou souviseji, a o které bych se s Vami rad podélil.

A jelikoz si velice rad hraji, pfipravil jsem pro chytré hlavicky par
hadanek a lusténi, a samozrejmeé i néco pro zabavu.

Spolu se zajedeme podivat do ledového kralovstvi, které je témér cely
rok zdobeno bilou pokryvkou. Navstivime zdejsi obyvatele, ktefi nas
seznami se svymi zvyky a zvlastnostmi. Pozor! Narazime na zviratka,
kterd ze vSeho nejvice maji rada pravé zimu a néktera z nich nosi
hunaty kozisek. Pokochame se i krasou kralovny zimnich kvétin. | kdyz
nam v tomto obdobi mrzne nos i ruce, vyrazime ven uzit si trochu
zabavy, a to pfi zimnich sportech. Dobfe se oblecte! Zima s sebou
prinasi také nejkrasné;jsi obdobi roku, a tim jsou Vanoce ©

Kdo by se na né net&il a nemél je rad! Ceka nas spousta pohadek,
pochoutek a hlavné darkd. Nesmime zapomenout také na tradice a
zvyky.

Doufam, Ze se Vam bude cas straveny se mnou libit, a Ze se nejen
pobavite, ale i néco nového dozvite. Do Bolatic zavitdm parkrat do roka
a vzdy sebou pfinesu ranec zajimavosti a zabavy.

Prijemné Cteni preje
Vas

jezecek KniZnicek
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Zemé zahalend do snéhu je vlastné nejvétsSim ostrovem na svété. Lezi
na rozhrani Atlantiku a Severniho ledového oceanu a jeho hlavni mésto
se nazyva Nuuk. M3 16 000 tisic obyvatel, coz je tedy o malo vic, nez
ma trfeba nedaleky Hlucin. Do zZadného z jeho mést nevedou silnice.
Dlouhé vzdalenosti se prekonavaji budto letadlem, helikoptérou, lodi,
motorovymi ¢luny nebo sanémi.

Je soucasti Danského kralovstvi, tudiz je hlavou tohoto statu dansky
monarcha. OvSem na rozdil od Danska neni tato zemé clenem
Evropské unie. Celkem zde Zije 56 000 obyvatel, coz ji fadi meazi
nejméné osidlenou zemi na svété.

Témér vétsina jejiho uzemi (75 %) je trvale zalednéna. Dominuje zde
masivni ledovcovy prikrov, ktery predstavuje druhou nejvétsi
souvislou ledovou plochu na svété. V nékterych mistech dosahuje
tloustka ledu az 3,5 km!

Zemé se muzZe pochlubit bohatymi zdsobami minerdl(i. Bylo zde jiz
objeveno kolem 500 rlznych minerall, z toho 50 druhtd bylo poprvé
nalezeno a popsano pravé zde.

7

Na ostrové je nejvétsi narodni park na svété — Severogréonsky narodni
park.

Hlavnim zdrojem pfijm0 mistnich obyvatel je rybolov, ktery tvori 92 %
veskerého vyvozu ze zemé. Lovi se také kozeSinova zvirata. Lidé zde
chovaji ovce, soby a koZeSinovou zvér.

Mezi nejznaméjsi zvireci obyvatele této domoviny snéhu a mrazu patfi
napriklad ledni medvéd, tulen, mroz, sob, polarni vlk, polarni liska
nebo snézny zajic. More je pak domovinou pro nékolik druht velryb.

Uz vis, o jaké zemi je rec? —
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Z pismenek sestav jméno této zemé, najdi ji na mapé a vybarvi modre.

€

W

S

Al

[\

Al

[\

Al

[\

Al

[\

\%
[\

Al

Al

Al

Al

[\

Al

[\

Al

[\

3>

[\

A/

%

Al

\‘/

A/

Al

I
/N

I
/‘\
N
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\
I
/‘\

I
/N

I
/N



////////////////////////////////////////////////

Obyvatellm nejvétSiho svétového ostrova se fikd Eskymadci neboli
Inuité. Ziji zde ale i Danové a Grénané, co? jsou bélodi narozeni
v Gronsku a miSenci. Mluvi se zde grdonsky, dansky a anglicky.

Eskymaka Ize poznat podle charakteristickych znak, jako jsou cerné
rovné vlasy, Zluta az svétle hnéda plet, mongoloidni rysy a maly vzrist.

V |été Ziji pod stany z kliZze, v zimé se stéhuji do iglu, které si vyrobi ze
snéhu. Aby mohli po snéhu sndze chodit, nazouvaji si snéznice a
prepravuji se sanémi, které tahne psi sprezeni. Nosi teply kabatek
s kapuci z kozeSiny sob(l nebo lednich medvéda, kterému se fikd parka.

Eskymaci jsou mirumilovni lidé, ktefi mezi sebou vétSinou nevedli valky
a neznali pojem otroctvi. Spory resili formou recnického ¢i pisnového
souboje.

Eskymaci vymysleli kromé iglu také kajak, olejovou lampu i bryle proti
sneézné slepoté.

VétsSina Eskymdakl dnes zZije ve stalych obydlich a ¢asto kombinuji
pravidelné zameéstnani s loveckymi vypravami.

Maly cesko — gronsky slovnik

¢esky gronsky

Dobry den kumoon

Dobro noc kunaat

Ano aap

Ne naamik

Dékuiji gujanaq

Prosim, pomozte mi ikiulaannga
letiSté mittarfik
zavazadlo kufferti
nemocnice napparsimmavik
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Ledové kralovstvi ma své zvireci obyvatele

V zemich, kde vladne zima, Zije nékolik druht zvifat. Jejich
domovinou je pevnina, more nebo nebe. Nyni poodkryjeme Zivot
nékterych z nich ©

Ledni medvéd
Velikost: vzprfimeny aZ 2,5 metru
Hmotnost: samci cca 600 kilogramdu, samice cca 400 kilogram(
Prirozeni nepratelé: Zadni
2Zvlastni znaky: ochlupend chodidla, mezi prsty na nohou jsou plovaci
blany
Tento chlupac je samotarsky typ. | kdyz vypada jako hromotluk, je
velmi obratny, silny a mrstny. Je zdatny plavec, ktery je schopen
uplavat az 10 kilometr( bez pauzy. Umi se dokonce potapét! Pod
vodou vydrzi i dvé minuty. Skvéle vyvinuty ma také Cich. Predstavte si,
7e je schopen citit mrtvou velrybu aZ do 40 kilometrd! Zivi se lovem a
na jidelnicku ma prevainé tulené. Ty udola jedinym mohutnym
uderem do hlavy. Nejvice si pochutnd na kizi, tuku a vnitfnostech.
Ledni medvéd se doziva okolo 25 let.

LiSka polarni
Velikost: 50 — 65 centimetri + ocas
Hmotnost: 4,5 — 8 kilogram(i
Prirozeni nepratelé: ledni medvédi, vici, orli
2vldastni znaky: v zimé kozich zhoustne a zbarvi se do bila
Liska polarni se nejlépe citi sama nebo ve spolecnosti dalsi lisky. Skoro
cely svUj Zivot jsou neustdle v pohybu a hledaji potravu. Nejradéji si
smlsnou na mysich, ptacich, nebo mrsinach. V noc si ustelou ve snéhu,
do kterého se zahrabaji, rano pak putuji dale. Snih jim slouzi nejen jako
postel, ale i jako lednicka. Ukladaji do néj totiz maso z kofristi. To tak
zUstane déle Cerstvé. Lisky se dozZivaji asi 10 let.

Mroz ledni
Velikost: délka az 4 metry
Hmotnost: 1,6 kilogramu
Prirozeni neprdtelé: kosatky a ledni medvédi Zerou mladata
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Zvlastni znaky: koncetiny preménéné na ploutve, kly stdle rostou a
dosahuji délky az jednoho metru

MroZz je hbitym plavcem, dokaZze z(stat aZz 10 minut pod vodu a
potdpét se do hloubky 80 metrll. Jeho oblibenym jidlem jsou mlzZi a
ryby. Kazdy den sporada az 50 kilogram( potravy. Mrozi kGize je hnédé
barvy, ovSem kdyZ se objevi sluni¢ko, zaCne se prokrvovat a ziska
rGZzovou barvu. Je to spolecenské zvire, které Zije ve skupiné nékolika
desitek kamaradui. Mezi nimi plati pfisnd pravidla. Dozivaji se az 40 let.

Tulen gréonsky
Velikost: 1,7 metri
Hmotnost: az 180 kilogramu
Prirozeni nepratelé: kosatka, Zralok, ledni medvéd
Zvlastni znaky: na zadni koncetiné maji bldnu, kterd jim umoZiuje
plavat
Tulen je ve svém zivlu ve vodé, dokonce v ni i spi. Je velice rychly
plavec. Potopi se az do hloubky 250 metrd. OvSsem na sousi je to spise
nemotora. Pohybuje se kutalenim, tudiz neurazi moc velkou
vzdalenost. Pochutna si na rybach nebo krevetach. Diky svému bilému
zbarveni je na snéhu témér neviditelny, a to ho chrani pred pfipadnymi
neprateli. Tulen je velice spolecensky typ a béhem roku se drzi stada,
ve kterém je mu dobre. Maminka své mladé poznd podle kfiku a pachu.
Tulen se doziva az 30 let.

Tucnak cisarsky

Velikost: 1,2 metri
Hmotnost: 22 — 45 kilogram(
Prirozeni nepratelé: ptdci, kosatka
2Zvldastni znaky: samec chrdni vejce i béhem nejsilnéjsi zimy, béhem té
doby neprijima potravu
Tucndk je vodni zZivel. Voda mu dava potravu, jelikoz se Zivi rybami,
korysi a hlavonozci. Pfi lovu je schopen potopit se do hloubky az 535
metrd a pod hladinou zlstane i 18 minut! Je to prosté borec. M4 rad
spolecnost, a tak se drzi v hejnu, které mlze mit az tisic dalSich
kamarad(. D3 se fici, Ze je to i tvor upovidany, pro komunikaci pouziva
slozitou smésici zvukl. Ty jsou pro rozpoznavani rodi¢d, mladat a
partner( zasadni. V pfirodé tuc¢nak cisarsky Zije vétsSinou okolo 20 let,
ale pozorovani naznacuiji, Zze néktefri jedinci se mohou dozit az 50 let.
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Poznas zviratka na obrazku? DokazeS je spravné priradit
k nazvu?

N

1. ledni medvéd

2. tuénak cisarsky

3. liska polarni

4. mroz ledni

5. tulen gréonsky

N

Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Kralovna zimni fléry

Na svété existuji kvétiny, které mraz nespali a jejich kvéty se vystavuiji,
i kdyz teplomér klesa pod nulu. Jedna z takovychto rostlin se skryva
v tajence pod textem. Jeji predci pochazi z Evropy a Asie. Pozor! Jde o
jedovatou kvétinu, ktera se v davnych dobach hojné vyuzivala i jako
|éCivka s prichuti magie a carodéjnictvi. Nejcastéji se pouzivala pro
|é¢eni nemoci nervového plvodu, na zklidnéni silnych stav( hysterie.
Vyhanély se také jejim prostrednictvim z téla paraziti, likvidovaly se vsi
a |écil svrab.

Jeji krdsné kvéty se rozeviraji s pfichodem zimy. V teplejsich dnech
tohoto rocniho obdobi se kvéty ukazuji svétu v plné paradé. Ne
nadarmo se ji prezdiva ,zimni rGze“. Prim hraje bild barva, objevuje se
vSak také v odstinech rlzové, fialové, Cervené i zluté. Jejim nepfitelem
je sucho, nejlépe ji tedy je v polostinu v dobfe propustné ptdé. Pro jeji
jedovatost je tfeba si po jejim trhani ¢i oSetfovani dobre umyt ruce.
MuUzZe totiz hrozit otrava, ktera je velice nebezpeéna a pro déti nebo
lidi s nemocnym srdcem c¢asto smrtelna.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

1. pokryvka hlavy
2. prezent

3. jehliénaty strom
4. nosi ceskym détem darky
5. Certova pomUcka
6. roCni obdobi

7. vanocni sladkost

8. prvni zena, manzelka Adama




Co vis o nejvyssi hore svéta...?

1. Jak se jmenuje nejvyssi hora svéta?
Mont Blanc

Mount Everest

Mount McKinley
. Kolik méri?
6959 m

8848 m

Asie
Antarktida
Amerika

. K jakému pohofi patfi?

Kavkaz

A
B
C
2
A
B
C
3. Na kterém svétadilu horu najdeme?
A
B
C
4
A
B

Himal3aje
C Alpy

5. Jako prvni stanul na vrcholku hory Novozélandan Edmund Hillary.
Ve kterém roce to bylo?

A 1953
B 1963
C 1973
Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Co je pro zimu typické?

Zima je, jak vime, jedno ze Ctyr rocnich obdobi. Nékdo ji ma rad, uziva
si vSech mozZnosti a radovanek co nabizi, nékomu se spis styska po
sluni¢ku a teplych dnech.

Béhem zimy se krati dny a prodluzuje se noc. Pravé vtomto ro¢nim
obdobi je nejkratsi den v roce, ktery trva jen osm hodin! Jednd se o
zimni slunovrat, ktery pripadne na 21. prosinec.

Nutno je také pocitat steplejSim oblékdnim, clovék uz nemdize
vybéhnout ven jen v kalhotach a tricku. Musi se obalit svetry, kabatem,
teplymi botami, cepici, Salou, rukavicemi apod. Doba oblékani a
svlékani se tak komplikuje a prodluzuje ©. Dospélym také pribyva
jedna prace navic, a to nutnost topit. Udrzovani tepla domacnosti se
pak ¢asto promitne i do jejich penézenek.

Charakteristicky pro zimu je samozrejmé snih. Bila pokryvka v sobé
skryva velky zabavni potencial. Je pravda, Ze pro fidice pozitiva moc
neskytd, ale pro hry a sportovani je to pozehnani.

Snih je idealni na klouzacku, koulovacku, valeni se apod. Milovnici
rychlosti a adrenalinu se teteli pfi lyZzovani, mraz pak vykouzli
podminky pro brusleni. Na vrcholové urovni se pak jednou za Ctyri roky
konaji zimni olympijské hry.

Hadanky:

Ctyfi rohy, zadné nohy, jenom bficho veliké.

Kristalové kulicky z nebe padaji, pospéste si rucicky, nez vam roztaji.
Kdyz je teplo, tak si troufdm, po stupnicich vzh{ru stoupam,

Kdyz je ale mraz a led, pod nulu si vlezu hned.

Visi to, nevi kde, bije to, nevi koho, ukazuje, nevi kam, pocita a nevi
kolik.

Bézi, bézi, nepolezi, nema vz ani sané, prece nikdy neustane.

Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Poznas, z jaké pohadky je tento obrazek? Reseni najdes v osmimérce © 0
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bocnice, brekot, flop, josta, klaun, klokan, kraval, langusta, Liskulka, i\
logo, maky, nacechranost, nanometr, nebezpedi, ocilka, ocicko, g

olepeni, pohadkar, print, rameno, rocné, fise, sacek, sloni, Sparat,
telefonovat, vlas, zajic
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= = Anocni sva
)] Advent a vanocni svatky

Advent pro véfici kfestany znamena pripravu na prichod Mesiase.
Béhem této doby dodrzuji pUst, chodi pravidelné do kostela, dodrzuji
zakaz tance, zpévu a zabavy. Adventni obdobi je ¢asem kratkych dnt a
tmavych vecer(, snéhu a zimy, mystiky a tajemna.

Déti se tési na prichod Mikulase, ktery obchazi domovy v predvecer
svého svatku, tedy 5. prosince. Hodné déti obdarovava sladkostmi, na
zlobivé déti si bere Certa. Svaty Mikulas Zil vdavnych dobach a byl to
knéz, ktery pomahal lidem a konal dobré skutky.

Vyvrcholenim adventu jsou Vanoce, které jsou oslavou narozeni
Boziho syna. Pro vétsinu lidi jsou to nejkrasnéjsi svatky v roce ©. Staré
tradice se zde misi s novymi zvyky. Vanocni svatky maji atmosféru
Stésti a rodinné pohody. Vyznacuji se dobrym jidlem a pitim, radosti
z darkl, ozdobenym stromeckem, svétlem svicek, betlémy a koledami.

B&hem Stédrého dne se dr#i plst. Kdo neji, uvidi veler zlaté prasatko.
Pripravuje se slavnostni Stédrovecerni vecere, které nesmi chybét
bramborovy salat a kapr. Ke spolecné veceri se zasedd, kdyz vyjde
prvni hvézda. Po vecefi se rozdavaji darky a den uzavira cesta do
kostela na pGlnoéni msi.

Bozi hod vanocni je prvnim svatkem vano¢nim a poklada se za den
JeziSova narozeni. V drivéjSich dobach, podle lidové zvyklosti, se o
tomto svatku nesmélo vibec pracovat, nékteré hospodynky dokonce
nevstaly ani z postele! Dnes je ve znameni navstév, ¢asu straveném

v rodinném kruhu a slavnostniho obéda.

v

Na svatého Stépana se diive chodilo koledovat s pfanim $tésti a zdravi.
Dnes se lidé mezi sebou navitévuji a travi spolu svateéni ¢as. Casto
byva k obédu husa s knedliky a se zelim.

Poslednim dnem v roce je 31. prosinec. Vyznacuje se silvestrovskymi
oslavami, které byvaji bourlivé a hluéné. Louceni se starym rokem a
vitdni roku nového doprovazi zvuk rachejtli a petard a zare svétlic a
ohnostroja.
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Krdjeni jablka - po Stédrovecerni vecefi se nozem prepuli jablko. Pokud
jadro jablka vypada jako péti, nebo vice cipa hvézda, sejdou se vSichni
za rok ve zdravi. Pokud ma tvar krize, je cCtyrcipa, pak nékdo
z pfitomnych téZzce onemocni, nebo zemre.

Pousténi lodicek - ve vodé se plavi svicky na skorapkach vlasskych
ofechu. Majitele lodicky, ktera vydrzi nejdéle svitit a nepotopi se, ¢ekd
dlouhy a stastny Zivot. Pokud se lodi¢ka drZi pfi kraji nadoby, jeji
majitel se bude cely rok drzet doma. Jestlize lodicka pluje ke stredu
nadoby, vyda se do svéta.

Strevic - svobodné divky hazeji strevicem pres hlavu. Obrati-li se patou
ke dvefim, zGstanou doma. Obrati-li se Spickou ke dverim, provdaji se
a odejdou.

Supiny - pod talife se §tédrovelerni veéefi se dava
nékolik kaprich Supin, které maji prinést vSem po cely
rok dostatek penéz.

Klepani na kurnik - svobodna divka klepe strevicem
na kurnik. Ozve-li se slepice, divka zlistane svobodna.
Pokud se ale objevi kohout, brzy se vda.

Cizi véci vdomeé

Do konce roku by se mély vratit vSechny cizi véci, které jsou vdomé.
Projdéte peclivé cely dim ¢i byt a vratte vSe, co vam nepatfi. © Treba
i knizky do knihovny ©

Zapalky - svobodna divka zapichne do jablka tfi zapalky. Kazda z nich
musi symbolizovat jednoho napadnika. VSechny zapalky soucasné
zapali. Ta, ktera hofi nejdéle, predstavuje toho, za néhoz se ma divka
vdat.
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.~ 1.Narodil se Kristus Pan, veselme se, z rdze kvitek vykvet nam, radujme se.
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v 2. Jenz prorokovan jest, veselme se, ten na svét poslan jest, radujme se. A
y Z %ivota... "
\1/ /;\
G X v v Vé v 7 Ve 7, . . Ve /‘\
v 3. Clovécenstvi nase, veselme se, racil vziti na se, radujme se. Z Zivota... 0
\1/ /;\
\ «rv v v . . ve N
W 4. Golias obloupen, veselme se, Clovék jest vykoupen, radujme se. Z zivota... ',
\1/ /;\
\‘/ v/ Ve vIv 14 . . Ve /‘\
v 5. BoiZi Syn se vtélil, veselme se, aby hrisné spasil, radujme se. Z Zivota... 0
\1/ /;\
\% . s . . i
v 6. Z nebe na zem sestoupil, veselme se, aby nas vykoupil, radujme se. .
J Z Zivota... 0
| /N
\1/ /;\
¥ 7.Chudy s ndmi bydlel, veselme se, zimu, bidu trpél, radujme se. Z Zivota...
1 /‘\
\1/ /;\
8. PoniZeni pfijal, veselme se, by nam nebe ziskal, radujme se. Z Zivota... 0
| /N
\1/ /;\
Y 9.Panem jsa vsech pan(, veselme se, snasel pro nas hanu, radujme se.
! ve N
¥ Z zivota... A
s /;\
7 |
! . V4 . 7 . /‘\
v 10.Syn jsa Boha Otce, veselme se, dan jest zemské Matce, radujme se. A
v Z Zivota... i
\1/ /;\
\1/ /;\
% N
‘\}/ /;\‘
v 18 AN
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Udélej si sam

v Tip na Stédry veder — bramborovohraskovy salat i

| Ingredience

v 10 vétSich brambor M
v 1sacek mrazeného hrasku + 2 kostky cukru A
v 4 lZice majonézy i
., Lkelimek bilého jogurtu ‘

Y 2cibulky is nati 0
‘ o /‘\\
\1/‘/ S u | ‘/‘\
| v /N
v pepf i
¢ b
‘\1/ /‘\‘
" Postup "\

1) Do vétsiho hrnce nalij vodu a prived do varu. 0
2) Mezitim brambory peclivé oloupej a omyj, nakrajej je na pfriblizné 0
v stejné kusy a dej na 15 minut do vrouci vody. i
v 3) Mrazeny hrasek nasyp do misky, pridej Izicku cukru a promiche;. A
v 4) Pres misku pretahni potravinovou félii, porddné ji upevni a i
v nékolikrat propichni vidlickou. Hrasek var v mikrovinné troubé 5 minut ‘

', nanejvyssi vykon. /(;\
\1:;/ 5) Jogurt a majonézu spolu proslehej v misce, osol a opepti. “
! 6) Do dfezu postav cednik, nasad'si chriapky a uvaiené brambory (musi )
v byt mékké) opatrné nalij do cedniku a nech vychladnout. Vypni vafic! "

5 7) Ve vétsi mise promichej brambory s hraskem a majonézovym
jogurtem. VSe posyp drobné pokrajenou cibulkou i s nati. 0




>~

Udélej si sam ;!
Tip na vanocni vychytavku — vyrob si praktickou krabicku "
Potteby /;:j\

tvrdy barevny papir ‘

N

tuzka K
nazky 0
lepidlo nebo jehlu a nit A

N

ozdobna masle A

I
/N

Postup g\
1) Vytiskni si Sablonu, vystfihni a obkresli ji na tvrdy papir. Pak ji vystfihni. 0
2) U papirové verze natfi lepidlem presahy 2 stén krabicky a slep krabicku 0
dohromady. Pokud vyrabis krabicku z pénovky, nenechavej presahy, ale boky
krabicky sesij. ‘
3) Nakonec udélej v oblouccich krabicky dirky a svaz k sobé ozdobnou ‘
maslickou. 0
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Zdravim vsechny malé i velké zvidavce a knihomoly,©

jsem maly jezeCek a jmenuji se Kniznicek. Mym konickem je
navstévovat knihovny, kde po vecerech koukam do knizek a dozvidam
se spoustu novych véci. Nejvic se mi libi u vas v Bolaticich ©.

Je zde k vypujceni hodné krasnych a chytrych knih, a protoze ui je
venku velika zima, rozhodl| jsem se, Ze z nich o této rocni dobé zjistim
vice. Studoval jsem dlouho a pfisel na mnoho zajimavych véci, které se
zimou souviseji, a o které bych se s Vami rad podélil.

A jelikoz si velice rad hraji, pfipravil jsem pro chytré hlavicky par
hadanek a lusténi, a samozrejmeé i néco pro zabavu.

Spolu se zajedeme podivat do ledového kralovstvi, které je témér cely
rok zdobeno bilou pokryvkou. Navstivime zdejsi obyvatele, ktefi nas
seznami se svymi zvyky a zvlastnostmi. Pozor! Narazime na zviratka,
kterd ze vSeho nejvice maji rada pravé zimu a néktera z nich nosi
hunaty kozisek. Pokochame se i krasou kralovny zimnich kvétin. | kdyz
nam v tomto obdobi mrzne nos i ruce, vyrazime ven uzit si trochu
zabavy, a to pfi zimnich sportech. Dobfe se oblecte! Zima s sebou
prinasi také nejkrasné;jsi obdobi roku, a tim jsou Vanoce ©

Kdo by se na né net&il a nemél je rad! Ceka nas spousta pohadek,
pochoutek a hlavné darkd. Nesmime zapomenout také na tradice a
zvyky.

Doufam, Ze se Vam bude cas straveny se mnou libit, a Ze se nejen
pobavite, ale i néco nového dozvite. Do Bolatic zavitdm parkrat do roka
a vzdy sebou pfinesu ranec zajimavosti a zabavy.

Prijemné Cteni preje
Vas

jezecek KniZnicek
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Zemé zahalend do snéhu je vlastné nejvétsSim ostrovem na svété. Lezi
na rozhrani Atlantiku a Severniho ledového oceanu a jeho hlavni mésto
se nazyva Nuuk. M3 16 000 tisic obyvatel, coz je tedy o malo vic, nez
ma trfeba nedaleky Hlucin. Do zZadného z jeho mést nevedou silnice.
Dlouhé vzdalenosti se prekonavaji budto letadlem, helikoptérou, lodi,
motorovymi ¢luny nebo sanémi.

Je soucasti Danského kralovstvi, tudiz je hlavou tohoto statu dansky
monarcha. OvSem na rozdil od Danska neni tato zemé clenem
Evropské unie. Celkem zde Zije 56 000 obyvatel, coz ji fadi meazi
nejméné osidlenou zemi na svété.

Témér vétsina jejiho uzemi (75 %) je trvale zalednéna. Dominuje zde
masivni ledovcovy prikrov, ktery predstavuje druhou nejvétsi
souvislou ledovou plochu na svété. V nékterych mistech dosahuje
tloustka ledu az 3,5 km!

Zemé se muzZe pochlubit bohatymi zdsobami minerdl(i. Bylo zde jiz
objeveno kolem 500 rlznych minerall, z toho 50 druhtd bylo poprvé
nalezeno a popsano pravé zde.

7

Na ostrové je nejvétsi narodni park na svété — Severogréonsky narodni
park.

Hlavnim zdrojem pfijm0 mistnich obyvatel je rybolov, ktery tvori 92 %
veskerého vyvozu ze zemé. Lovi se také kozeSinova zvirata. Lidé zde
chovaji ovce, soby a koZeSinovou zvér.

Mezi nejznaméjsi zvireci obyvatele této domoviny snéhu a mrazu patfi
napriklad ledni medvéd, tulen, mroz, sob, polarni vlk, polarni liska
nebo snézny zajic. More je pak domovinou pro nékolik druht velryb.

Uz vis, o jaké zemi je rec? —
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Presmycka
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Z pismenek sestav jméno této zemé, najdi ji na mapé a vybarvi modre.
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Obyvatellm nejvétSiho svétového ostrova se fikd Eskymadci neboli
Inuité. Ziji zde ale i Danové a Grénané, co? jsou bélodi narozeni
v Gronsku a miSenci. Mluvi se zde grdonsky, dansky a anglicky.

Eskymaka Ize poznat podle charakteristickych znak, jako jsou cerné
rovné vlasy, Zluta az svétle hnéda plet, mongoloidni rysy a maly vzrist.

V |été Ziji pod stany z kliZze, v zimé se stéhuji do iglu, které si vyrobi ze
snéhu. Aby mohli po snéhu sndze chodit, nazouvaji si snéznice a
prepravuji se sanémi, které tahne psi sprezeni. Nosi teply kabatek
s kapuci z kozeSiny sob(l nebo lednich medvéda, kterému se fikd parka.

Eskymaci jsou mirumilovni lidé, ktefi mezi sebou vétSinou nevedli valky
a neznali pojem otroctvi. Spory resili formou recnického ¢i pisnového
souboje.

Eskymaci vymysleli kromé iglu také kajak, olejovou lampu i bryle proti
sneézné slepoté.

VétsSina Eskymdakl dnes zZije ve stalych obydlich a ¢asto kombinuji
pravidelné zameéstnani s loveckymi vypravami.

Maly cesko — gronsky slovnik

¢esky gronsky

Dobry den kumoon

Dobro noc kunaat

Ano aap

Ne naamik

Dékuiji gujanaq

Prosim, pomozte mi ikiulaannga
letiSté mittarfik
zavazadlo kufferti
nemocnice napparsimmavik
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PomuzZes najit ztracenému Eskymakovi cestu domu?
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Ledové kralovstvi ma své zvireci obyvatele

V zemich, kde vladne zima, Zije nékolik druht zvifat. Jejich
domovinou je pevnina, more nebo nebe. Nyni poodkryjeme Zivot
nékterych z nich ©

Ledni medvéd
Velikost: vzprfimeny aZ 2,5 metru
Hmotnost: samci cca 600 kilogramdu, samice cca 400 kilogram(
Prirozeni nepratelé: Zadni
2Zvlastni znaky: ochlupend chodidla, mezi prsty na nohou jsou plovaci
blany
Tento chlupac je samotarsky typ. | kdyz vypada jako hromotluk, je
velmi obratny, silny a mrstny. Je zdatny plavec, ktery je schopen
uplavat az 10 kilometr( bez pauzy. Umi se dokonce potapét! Pod
vodou vydrzi i dvé minuty. Skvéle vyvinuty ma také Cich. Predstavte si,
7e je schopen citit mrtvou velrybu aZ do 40 kilometrd! Zivi se lovem a
na jidelnicku ma prevainé tulené. Ty udola jedinym mohutnym
uderem do hlavy. Nejvice si pochutnd na kizi, tuku a vnitfnostech.
Ledni medvéd se doziva okolo 25 let.

LiSka polarni
Velikost: 50 — 65 centimetri + ocas
Hmotnost: 4,5 — 8 kilogram(i
Prirozeni nepratelé: ledni medvédi, vici, orli
2vldastni znaky: v zimé kozich zhoustne a zbarvi se do bila
Liska polarni se nejlépe citi sama nebo ve spolecnosti dalsi lisky. Skoro
cely svUj Zivot jsou neustdle v pohybu a hledaji potravu. Nejradéji si
smlsnou na mysich, ptacich, nebo mrsinach. V noc si ustelou ve snéhu,
do kterého se zahrabaji, rano pak putuji dale. Snih jim slouzi nejen jako
postel, ale i jako lednicka. Ukladaji do néj totiz maso z kofristi. To tak
zUstane déle Cerstvé. Lisky se dozZivaji asi 10 let.

Mroz ledni
Velikost: délka az 4 metry
Hmotnost: 1,6 kilogramu
Prirozeni neprdtelé: kosatky a ledni medvédi Zerou mladata

I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
I
N
N
N

|
/N



//////////////////////////////////////////////////////

Zvlastni znaky: koncetiny preménéné na ploutve, kly stdle rostou a
dosahuji délky az jednoho metru

MroZz je hbitym plavcem, dokaZze z(stat aZz 10 minut pod vodu a
potdpét se do hloubky 80 metrll. Jeho oblibenym jidlem jsou mlzZi a
ryby. Kazdy den sporada az 50 kilogram( potravy. Mrozi kGize je hnédé
barvy, ovSem kdyZ se objevi sluni¢ko, zaCne se prokrvovat a ziska
rGZzovou barvu. Je to spolecenské zvire, které Zije ve skupiné nékolika
desitek kamaradui. Mezi nimi plati pfisnd pravidla. Dozivaji se az 40 let.

Tulen gréonsky
Velikost: 1,7 metri
Hmotnost: az 180 kilogramu
Prirozeni nepratelé: kosatka, Zralok, ledni medvéd
Zvlastni znaky: na zadni koncetiné maji bldnu, kterd jim umoZiuje
plavat
Tulen je ve svém zivlu ve vodé, dokonce v ni i spi. Je velice rychly
plavec. Potopi se az do hloubky 250 metrd. OvSsem na sousi je to spise
nemotora. Pohybuje se kutalenim, tudiz neurazi moc velkou
vzdalenost. Pochutna si na rybach nebo krevetach. Diky svému bilému
zbarveni je na snéhu témér neviditelny, a to ho chrani pred pfipadnymi
neprateli. Tulen je velice spolecensky typ a béhem roku se drzi stada,
ve kterém je mu dobre. Maminka své mladé poznd podle kfiku a pachu.
Tulen se doziva az 30 let.

Tucnak cisarsky

Velikost: 1,2 metri
Hmotnost: 22 — 45 kilogram(
Prirozeni nepratelé: ptdci, kosatka
2Zvldastni znaky: samec chrdni vejce i béhem nejsilnéjsi zimy, béhem té
doby neprijima potravu
Tucndk je vodni zZivel. Voda mu dava potravu, jelikoz se Zivi rybami,
korysi a hlavonozci. Pfi lovu je schopen potopit se do hloubky az 535
metrd a pod hladinou zlstane i 18 minut! Je to prosté borec. M4 rad
spolecnost, a tak se drzi v hejnu, které mlze mit az tisic dalSich
kamarad(. D3 se fici, Ze je to i tvor upovidany, pro komunikaci pouziva
slozitou smésici zvukl. Ty jsou pro rozpoznavani rodi¢d, mladat a
partner( zasadni. V pfirodé tuc¢nak cisarsky Zije vétsSinou okolo 20 let,
ale pozorovani naznacuiji, Zze néktefri jedinci se mohou dozit az 50 let.
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Poznas zviratka na obrazku? DokazeS je spravné priradit
k nazvu?

N

1. ledni medvéd

2. tuénak cisarsky

3. liska polarni

4. mroz ledni

5. tulen gréonsky

N

Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Kralovna zimni fléry

Na svété existuji kvétiny, které mraz nespali a jejich kvéty se vystavuiji,
i kdyz teplomér klesa pod nulu. Jedna z takovychto rostlin se skryva
v tajence pod textem. Jeji predci pochazi z Evropy a Asie. Pozor! Jde o
jedovatou kvétinu, ktera se v davnych dobach hojné vyuzivala i jako
|éCivka s prichuti magie a carodéjnictvi. Nejcastéji se pouzivala pro
|é¢eni nemoci nervového plvodu, na zklidnéni silnych stav( hysterie.
Vyhanély se také jejim prostrednictvim z téla paraziti, likvidovaly se vsi
a |écil svrab.

Jeji krdsné kvéty se rozeviraji s pfichodem zimy. V teplejsich dnech
tohoto rocniho obdobi se kvéty ukazuji svétu v plné paradé. Ne
nadarmo se ji prezdiva ,zimni rGze“. Prim hraje bild barva, objevuje se
vSak také v odstinech rlzové, fialové, Cervené i zluté. Jejim nepfitelem
je sucho, nejlépe ji tedy je v polostinu v dobfe propustné ptdé. Pro jeji
jedovatost je tfeba si po jejim trhani ¢i oSetfovani dobre umyt ruce.
MuUzZe totiz hrozit otrava, ktera je velice nebezpeéna a pro déti nebo
lidi s nemocnym srdcem c¢asto smrtelna.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

1. pokryvka hlavy
2. prezent

3. jehliénaty strom
4. nosi ceskym détem darky
5. Certova pomUcka
6. roCni obdobi

7. vanocni sladkost

8. prvni zena, manzelka Adama




Co vis o nejvyssi hore svéta...?

1. Jak se jmenuje nejvyssi hora svéta?
Mont Blanc

Mount Everest

Mount McKinley
. Kolik méri?
6959 m

8848 m

Asie
Antarktida
Amerika

. K jakému pohofi patfi?

Kavkaz

A
B
C
2
A
B
C
3. Na kterém svétadilu horu najdeme?
A
B
C
4
A
B

Himal3aje
C Alpy

5. Jako prvni stanul na vrcholku hory Novozélandan Edmund Hillary.
Ve kterém roce to bylo?

A 1953
B 1963
C 1973
Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Co je pro zimu typické?

Zima je, jak vime, jedno ze Ctyr rocnich obdobi. Nékdo ji ma rad, uziva
si vSech mozZnosti a radovanek co nabizi, nékomu se spis styska po
sluni¢ku a teplych dnech.

Béhem zimy se krati dny a prodluzuje se noc. Pravé vtomto ro¢nim
obdobi je nejkratsi den v roce, ktery trva jen osm hodin! Jednd se o
zimni slunovrat, ktery pripadne na 21. prosinec.

Nutno je také pocitat steplejSim oblékdnim, clovék uz nemdize
vybéhnout ven jen v kalhotach a tricku. Musi se obalit svetry, kabatem,
teplymi botami, cepici, Salou, rukavicemi apod. Doba oblékani a
svlékani se tak komplikuje a prodluzuje ©. Dospélym také pribyva
jedna prace navic, a to nutnost topit. Udrzovani tepla domacnosti se
pak ¢asto promitne i do jejich penézenek.

Charakteristicky pro zimu je samozrejmé snih. Bila pokryvka v sobé
skryva velky zabavni potencial. Je pravda, Ze pro fidice pozitiva moc
neskytd, ale pro hry a sportovani je to pozehnani.

Snih je idealni na klouzacku, koulovacku, valeni se apod. Milovnici
rychlosti a adrenalinu se teteli pfi lyZzovani, mraz pak vykouzli
podminky pro brusleni. Na vrcholové urovni se pak jednou za Ctyri roky
konaji zimni olympijské hry.

Hadanky:

Ctyfi rohy, zadné nohy, jenom bficho veliké.

Kristalové kulicky z nebe padaji, pospéste si rucicky, nez vam roztaji.
Kdyz je teplo, tak si troufdm, po stupnicich vzh{ru stoupam,

Kdyz je ale mraz a led, pod nulu si vlezu hned.

Visi to, nevi kde, bije to, nevi koho, ukazuje, nevi kam, pocita a nevi
kolik.

Bézi, bézi, nepolezi, nema vz ani sané, prece nikdy neustane.

Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Poznas, z jaké pohadky je tento obrazek? Reseni najdes v osmimérce © 0
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bocnice, brekot, flop, josta, klaun, klokan, kraval, langusta, Liskulka, i\
logo, maky, nacechranost, nanometr, nebezpedi, ocilka, ocicko, g

olepeni, pohadkar, print, rameno, rocné, fise, sacek, sloni, Sparat,
telefonovat, vlas, zajic
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= = Anocni sva
)] Advent a vanocni svatky

Advent pro véfici kfestany znamena pripravu na prichod Mesiase.
Béhem této doby dodrzuji pUst, chodi pravidelné do kostela, dodrzuji
zakaz tance, zpévu a zabavy. Adventni obdobi je ¢asem kratkych dnt a
tmavych vecer(, snéhu a zimy, mystiky a tajemna.

Déti se tési na prichod Mikulase, ktery obchazi domovy v predvecer
svého svatku, tedy 5. prosince. Hodné déti obdarovava sladkostmi, na
zlobivé déti si bere Certa. Svaty Mikulas Zil vdavnych dobach a byl to
knéz, ktery pomahal lidem a konal dobré skutky.

Vyvrcholenim adventu jsou Vanoce, které jsou oslavou narozeni
Boziho syna. Pro vétsinu lidi jsou to nejkrasnéjsi svatky v roce ©. Staré
tradice se zde misi s novymi zvyky. Vanocni svatky maji atmosféru
Stésti a rodinné pohody. Vyznacuji se dobrym jidlem a pitim, radosti
z darkl, ozdobenym stromeckem, svétlem svicek, betlémy a koledami.

B&hem Stédrého dne se dr#i plst. Kdo neji, uvidi veler zlaté prasatko.
Pripravuje se slavnostni Stédrovecerni vecere, které nesmi chybét
bramborovy salat a kapr. Ke spolecné veceri se zasedd, kdyz vyjde
prvni hvézda. Po vecefi se rozdavaji darky a den uzavira cesta do
kostela na pGlnoéni msi.

Bozi hod vanocni je prvnim svatkem vano¢nim a poklada se za den
JeziSova narozeni. V drivéjSich dobach, podle lidové zvyklosti, se o
tomto svatku nesmélo vibec pracovat, nékteré hospodynky dokonce
nevstaly ani z postele! Dnes je ve znameni navstév, ¢asu straveném

v rodinném kruhu a slavnostniho obéda.

v

Na svatého Stépana se diive chodilo koledovat s pfanim $tésti a zdravi.
Dnes se lidé mezi sebou navitévuji a travi spolu svateéni ¢as. Casto
byva k obédu husa s knedliky a se zelim.

Poslednim dnem v roce je 31. prosinec. Vyznacuje se silvestrovskymi
oslavami, které byvaji bourlivé a hluéné. Louceni se starym rokem a
vitdni roku nového doprovazi zvuk rachejtli a petard a zare svétlic a
ohnostroja.
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Krdjeni jablka - po Stédrovecerni vecefi se nozem prepuli jablko. Pokud
jadro jablka vypada jako péti, nebo vice cipa hvézda, sejdou se vSichni
za rok ve zdravi. Pokud ma tvar krize, je cCtyrcipa, pak nékdo
z pfitomnych téZzce onemocni, nebo zemre.

Pousténi lodicek - ve vodé se plavi svicky na skorapkach vlasskych
ofechu. Majitele lodicky, ktera vydrzi nejdéle svitit a nepotopi se, ¢ekd
dlouhy a stastny Zivot. Pokud se lodi¢ka drZi pfi kraji nadoby, jeji
majitel se bude cely rok drzet doma. Jestlize lodicka pluje ke stredu
nadoby, vyda se do svéta.

Strevic - svobodné divky hazeji strevicem pres hlavu. Obrati-li se patou
ke dvefim, zGstanou doma. Obrati-li se Spickou ke dverim, provdaji se
a odejdou.

Supiny - pod talife se §tédrovelerni veéefi se dava
nékolik kaprich Supin, které maji prinést vSem po cely
rok dostatek penéz.

Klepani na kurnik - svobodna divka klepe strevicem
na kurnik. Ozve-li se slepice, divka zlistane svobodna.
Pokud se ale objevi kohout, brzy se vda.

Cizi véci vdomeé

Do konce roku by se mély vratit vSechny cizi véci, které jsou vdomé.
Projdéte peclivé cely dim ¢i byt a vratte vSe, co vam nepatfi. © Treba
i knizky do knihovny ©

Zapalky - svobodna divka zapichne do jablka tfi zapalky. Kazda z nich
musi symbolizovat jednoho napadnika. VSechny zapalky soucasné
zapali. Ta, ktera hofi nejdéle, predstavuje toho, za néhoz se ma divka
vdat.
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.~ 1.Narodil se Kristus Pan, veselme se, z rdze kvitek vykvet nam, radujme se.
| /N
v Z Zivota Cistého, z rodu kralovského, nam, nam, narodil se. A
/ N
\% |

! v s . v s . . "
v 2. Jenz prorokovan jest, veselme se, ten na svét poslan jest, radujme se. A
y Z %ivota... "
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v 3. Clovécenstvi nase, veselme se, racil vziti na se, radujme se. Z Zivota... 0
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W 4. Golias obloupen, veselme se, Clovék jest vykoupen, radujme se. Z zivota... ',
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\‘/ v/ Ve vIv 14 . . Ve /‘\
v 5. BoiZi Syn se vtélil, veselme se, aby hrisné spasil, radujme se. Z Zivota... 0
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\% . s . . i
v 6. Z nebe na zem sestoupil, veselme se, aby nas vykoupil, radujme se. .
J Z Zivota... 0
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¥ 7.Chudy s ndmi bydlel, veselme se, zimu, bidu trpél, radujme se. Z Zivota...
1 /‘\
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8. PoniZeni pfijal, veselme se, by nam nebe ziskal, radujme se. Z Zivota... 0
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Y 9.Panem jsa vsech pan(, veselme se, snasel pro nas hanu, radujme se.
! ve N
¥ Z zivota... A
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v 10.Syn jsa Boha Otce, veselme se, dan jest zemské Matce, radujme se. A
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Udélej si sam

v Tip na Stédry veder — bramborovohraskovy salat i

| Ingredience

v 10 vétSich brambor M
v 1sacek mrazeného hrasku + 2 kostky cukru A
v 4 lZice majonézy i
., Lkelimek bilého jogurtu ‘

Y 2cibulky is nati 0
‘ o /‘\\
\1/‘/ S u | ‘/‘\
| v /N
v pepf i
¢ b
‘\1/ /‘\‘
" Postup "\

1) Do vétsiho hrnce nalij vodu a prived do varu. 0
2) Mezitim brambory peclivé oloupej a omyj, nakrajej je na pfriblizné 0
v stejné kusy a dej na 15 minut do vrouci vody. i
v 3) Mrazeny hrasek nasyp do misky, pridej Izicku cukru a promiche;. A
v 4) Pres misku pretahni potravinovou félii, porddné ji upevni a i
v nékolikrat propichni vidlickou. Hrasek var v mikrovinné troubé 5 minut ‘

', nanejvyssi vykon. /(;\
\1:;/ 5) Jogurt a majonézu spolu proslehej v misce, osol a opepti. “
! 6) Do dfezu postav cednik, nasad'si chriapky a uvaiené brambory (musi )
v byt mékké) opatrné nalij do cedniku a nech vychladnout. Vypni vafic! "

5 7) Ve vétsi mise promichej brambory s hraskem a majonézovym
jogurtem. VSe posyp drobné pokrajenou cibulkou i s nati. 0




>~

Udélej si sam ;!
Tip na vanocni vychytavku — vyrob si praktickou krabicku "
Potteby /;:j\

tvrdy barevny papir ‘

N

tuzka K
nazky 0
lepidlo nebo jehlu a nit A

N

ozdobna masle A

I
/N

Postup g\
1) Vytiskni si Sablonu, vystfihni a obkresli ji na tvrdy papir. Pak ji vystfihni. 0
2) U papirové verze natfi lepidlem presahy 2 stén krabicky a slep krabicku 0
dohromady. Pokud vyrabis krabicku z pénovky, nenechavej presahy, ale boky
krabicky sesij. ‘
3) Nakonec udélej v oblouccich krabicky dirky a svaz k sobé ozdobnou ‘
maslickou. 0
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Zdravim vsechny malé i velké zvidavce a knihomoly,©

jsem maly jezeCek a jmenuji se Kniznicek. Mym konickem je
navstévovat knihovny, kde po vecerech koukam do knizek a dozvidam
se spoustu novych véci. Nejvic se mi libi u vas v Bolaticich ©.

Je zde k vypujceni hodné krasnych a chytrych knih, a protoze ui je
venku velika zima, rozhodl| jsem se, Ze z nich o této rocni dobé zjistim
vice. Studoval jsem dlouho a pfisel na mnoho zajimavych véci, které se
zimou souviseji, a o které bych se s Vami rad podélil.

A jelikoz si velice rad hraji, pfipravil jsem pro chytré hlavicky par
hadanek a lusténi, a samozrejmeé i néco pro zabavu.

Spolu se zajedeme podivat do ledového kralovstvi, které je témér cely
rok zdobeno bilou pokryvkou. Navstivime zdejsi obyvatele, ktefi nas
seznami se svymi zvyky a zvlastnostmi. Pozor! Narazime na zviratka,
kterd ze vSeho nejvice maji rada pravé zimu a néktera z nich nosi
hunaty kozisek. Pokochame se i krasou kralovny zimnich kvétin. | kdyz
nam v tomto obdobi mrzne nos i ruce, vyrazime ven uzit si trochu
zabavy, a to pfi zimnich sportech. Dobfe se oblecte! Zima s sebou
prinasi také nejkrasné;jsi obdobi roku, a tim jsou Vanoce ©

Kdo by se na né net&il a nemél je rad! Ceka nas spousta pohadek,
pochoutek a hlavné darkd. Nesmime zapomenout také na tradice a
zvyky.

Doufam, Ze se Vam bude cas straveny se mnou libit, a Ze se nejen
pobavite, ale i néco nového dozvite. Do Bolatic zavitdm parkrat do roka
a vzdy sebou pfinesu ranec zajimavosti a zabavy.

Prijemné Cteni preje
Vas

jezecek KniZnicek
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Zemé zahalend do snéhu je vlastné nejvétsSim ostrovem na svété. Lezi
na rozhrani Atlantiku a Severniho ledového oceanu a jeho hlavni mésto
se nazyva Nuuk. M3 16 000 tisic obyvatel, coz je tedy o malo vic, nez
ma trfeba nedaleky Hlucin. Do zZadného z jeho mést nevedou silnice.
Dlouhé vzdalenosti se prekonavaji budto letadlem, helikoptérou, lodi,
motorovymi ¢luny nebo sanémi.

Je soucasti Danského kralovstvi, tudiz je hlavou tohoto statu dansky
monarcha. OvSem na rozdil od Danska neni tato zemé clenem
Evropské unie. Celkem zde Zije 56 000 obyvatel, coz ji fadi meazi
nejméné osidlenou zemi na svété.

Témér vétsina jejiho uzemi (75 %) je trvale zalednéna. Dominuje zde
masivni ledovcovy prikrov, ktery predstavuje druhou nejvétsi
souvislou ledovou plochu na svété. V nékterych mistech dosahuje
tloustka ledu az 3,5 km!

Zemé se muzZe pochlubit bohatymi zdsobami minerdl(i. Bylo zde jiz
objeveno kolem 500 rlznych minerall, z toho 50 druhtd bylo poprvé
nalezeno a popsano pravé zde.

7

Na ostrové je nejvétsi narodni park na svété — Severogréonsky narodni
park.

Hlavnim zdrojem pfijm0 mistnich obyvatel je rybolov, ktery tvori 92 %
veskerého vyvozu ze zemé. Lovi se také kozeSinova zvirata. Lidé zde
chovaji ovce, soby a koZeSinovou zvér.

Mezi nejznaméjsi zvireci obyvatele této domoviny snéhu a mrazu patfi
napriklad ledni medvéd, tulen, mroz, sob, polarni vlk, polarni liska
nebo snézny zajic. More je pak domovinou pro nékolik druht velryb.

Uz vis, o jaké zemi je rec? —
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Z pismenek sestav jméno této zemé, najdi ji na mapé a vybarvi modre.
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Obyvatellm nejvétSiho svétového ostrova se fikd Eskymadci neboli
Inuité. Ziji zde ale i Danové a Grénané, co? jsou bélodi narozeni
v Gronsku a miSenci. Mluvi se zde grdonsky, dansky a anglicky.

Eskymaka Ize poznat podle charakteristickych znak, jako jsou cerné
rovné vlasy, Zluta az svétle hnéda plet, mongoloidni rysy a maly vzrist.

V |été Ziji pod stany z kliZze, v zimé se stéhuji do iglu, které si vyrobi ze
snéhu. Aby mohli po snéhu sndze chodit, nazouvaji si snéznice a
prepravuji se sanémi, které tahne psi sprezeni. Nosi teply kabatek
s kapuci z kozeSiny sob(l nebo lednich medvéda, kterému se fikd parka.

Eskymaci jsou mirumilovni lidé, ktefi mezi sebou vétSinou nevedli valky
a neznali pojem otroctvi. Spory resili formou recnického ¢i pisnového
souboje.

Eskymaci vymysleli kromé iglu také kajak, olejovou lampu i bryle proti
sneézné slepoté.

VétsSina Eskymdakl dnes zZije ve stalych obydlich a ¢asto kombinuji
pravidelné zameéstnani s loveckymi vypravami.

Maly cesko — gronsky slovnik

¢esky gronsky

Dobry den kumoon

Dobro noc kunaat

Ano aap

Ne naamik

Dékuiji gujanaq

Prosim, pomozte mi ikiulaannga
letiSté mittarfik
zavazadlo kufferti
nemocnice napparsimmavik
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PomuzZes najit ztracenému Eskymakovi cestu domu?
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Ledové kralovstvi ma své zvireci obyvatele

V zemich, kde vladne zima, Zije nékolik druht zvifat. Jejich
domovinou je pevnina, more nebo nebe. Nyni poodkryjeme Zivot
nékterych z nich ©

Ledni medvéd
Velikost: vzprfimeny aZ 2,5 metru
Hmotnost: samci cca 600 kilogramdu, samice cca 400 kilogram(
Prirozeni nepratelé: Zadni
2Zvlastni znaky: ochlupend chodidla, mezi prsty na nohou jsou plovaci
blany
Tento chlupac je samotarsky typ. | kdyz vypada jako hromotluk, je
velmi obratny, silny a mrstny. Je zdatny plavec, ktery je schopen
uplavat az 10 kilometr( bez pauzy. Umi se dokonce potapét! Pod
vodou vydrzi i dvé minuty. Skvéle vyvinuty ma také Cich. Predstavte si,
7e je schopen citit mrtvou velrybu aZ do 40 kilometrd! Zivi se lovem a
na jidelnicku ma prevainé tulené. Ty udola jedinym mohutnym
uderem do hlavy. Nejvice si pochutnd na kizi, tuku a vnitfnostech.
Ledni medvéd se doziva okolo 25 let.

LiSka polarni
Velikost: 50 — 65 centimetri + ocas
Hmotnost: 4,5 — 8 kilogram(i
Prirozeni nepratelé: ledni medvédi, vici, orli
2vldastni znaky: v zimé kozich zhoustne a zbarvi se do bila
Liska polarni se nejlépe citi sama nebo ve spolecnosti dalsi lisky. Skoro
cely svUj Zivot jsou neustdle v pohybu a hledaji potravu. Nejradéji si
smlsnou na mysich, ptacich, nebo mrsinach. V noc si ustelou ve snéhu,
do kterého se zahrabaji, rano pak putuji dale. Snih jim slouzi nejen jako
postel, ale i jako lednicka. Ukladaji do néj totiz maso z kofristi. To tak
zUstane déle Cerstvé. Lisky se dozZivaji asi 10 let.

Mroz ledni
Velikost: délka az 4 metry
Hmotnost: 1,6 kilogramu
Prirozeni neprdtelé: kosatky a ledni medvédi Zerou mladata
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Zvlastni znaky: koncetiny preménéné na ploutve, kly stdle rostou a
dosahuji délky az jednoho metru

MroZz je hbitym plavcem, dokaZze z(stat aZz 10 minut pod vodu a
potdpét se do hloubky 80 metrll. Jeho oblibenym jidlem jsou mlzZi a
ryby. Kazdy den sporada az 50 kilogram( potravy. Mrozi kGize je hnédé
barvy, ovSem kdyZ se objevi sluni¢ko, zaCne se prokrvovat a ziska
rGZzovou barvu. Je to spolecenské zvire, které Zije ve skupiné nékolika
desitek kamaradui. Mezi nimi plati pfisnd pravidla. Dozivaji se az 40 let.

Tulen gréonsky
Velikost: 1,7 metri
Hmotnost: az 180 kilogramu
Prirozeni nepratelé: kosatka, Zralok, ledni medvéd
Zvlastni znaky: na zadni koncetiné maji bldnu, kterd jim umoZiuje
plavat
Tulen je ve svém zivlu ve vodé, dokonce v ni i spi. Je velice rychly
plavec. Potopi se az do hloubky 250 metrd. OvSsem na sousi je to spise
nemotora. Pohybuje se kutalenim, tudiz neurazi moc velkou
vzdalenost. Pochutna si na rybach nebo krevetach. Diky svému bilému
zbarveni je na snéhu témér neviditelny, a to ho chrani pred pfipadnymi
neprateli. Tulen je velice spolecensky typ a béhem roku se drzi stada,
ve kterém je mu dobre. Maminka své mladé poznd podle kfiku a pachu.
Tulen se doziva az 30 let.

Tucnak cisarsky

Velikost: 1,2 metri
Hmotnost: 22 — 45 kilogram(
Prirozeni nepratelé: ptdci, kosatka
2Zvldastni znaky: samec chrdni vejce i béhem nejsilnéjsi zimy, béhem té
doby neprijima potravu
Tucndk je vodni zZivel. Voda mu dava potravu, jelikoz se Zivi rybami,
korysi a hlavonozci. Pfi lovu je schopen potopit se do hloubky az 535
metrd a pod hladinou zlstane i 18 minut! Je to prosté borec. M4 rad
spolecnost, a tak se drzi v hejnu, které mlze mit az tisic dalSich
kamarad(. D3 se fici, Ze je to i tvor upovidany, pro komunikaci pouziva
slozitou smésici zvukl. Ty jsou pro rozpoznavani rodi¢d, mladat a
partner( zasadni. V pfirodé tuc¢nak cisarsky Zije vétsSinou okolo 20 let,
ale pozorovani naznacuiji, Zze néktefri jedinci se mohou dozit az 50 let.
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Poznas zviratka na obrazku? DokazeS je spravné priradit
k nazvu?

N

1. ledni medvéd

2. tuénak cisarsky

3. liska polarni

4. mroz ledni

5. tulen gréonsky

N

Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Kralovna zimni fléry

Na svété existuji kvétiny, které mraz nespali a jejich kvéty se vystavuiji,
i kdyz teplomér klesa pod nulu. Jedna z takovychto rostlin se skryva
v tajence pod textem. Jeji predci pochazi z Evropy a Asie. Pozor! Jde o
jedovatou kvétinu, ktera se v davnych dobach hojné vyuzivala i jako
|éCivka s prichuti magie a carodéjnictvi. Nejcastéji se pouzivala pro
|é¢eni nemoci nervového plvodu, na zklidnéni silnych stav( hysterie.
Vyhanély se také jejim prostrednictvim z téla paraziti, likvidovaly se vsi
a |écil svrab.

Jeji krdsné kvéty se rozeviraji s pfichodem zimy. V teplejsich dnech
tohoto rocniho obdobi se kvéty ukazuji svétu v plné paradé. Ne
nadarmo se ji prezdiva ,zimni rGze“. Prim hraje bild barva, objevuje se
vSak také v odstinech rlzové, fialové, Cervené i zluté. Jejim nepfitelem
je sucho, nejlépe ji tedy je v polostinu v dobfe propustné ptdé. Pro jeji
jedovatost je tfeba si po jejim trhani ¢i oSetfovani dobre umyt ruce.
MuUzZe totiz hrozit otrava, ktera je velice nebezpeéna a pro déti nebo
lidi s nemocnym srdcem c¢asto smrtelna.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

1. pokryvka hlavy
2. prezent

3. jehliénaty strom
4. nosi ceskym détem darky
5. Certova pomUcka
6. roCni obdobi

7. vanocni sladkost

8. prvni zena, manzelka Adama




Co vis o nejvyssi hore svéta...?

1. Jak se jmenuje nejvyssi hora svéta?
Mont Blanc

Mount Everest

Mount McKinley
. Kolik méri?
6959 m

8848 m

Asie
Antarktida
Amerika

. K jakému pohofi patfi?

Kavkaz

A
B
C
2
A
B
C
3. Na kterém svétadilu horu najdeme?
A
B
C
4
A
B

Himal3aje
C Alpy

5. Jako prvni stanul na vrcholku hory Novozélandan Edmund Hillary.
Ve kterém roce to bylo?

A 1953
B 1963
C 1973
Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Co je pro zimu typické?

Zima je, jak vime, jedno ze Ctyr rocnich obdobi. Nékdo ji ma rad, uziva
si vSech mozZnosti a radovanek co nabizi, nékomu se spis styska po
sluni¢ku a teplych dnech.

Béhem zimy se krati dny a prodluzuje se noc. Pravé vtomto ro¢nim
obdobi je nejkratsi den v roce, ktery trva jen osm hodin! Jednd se o
zimni slunovrat, ktery pripadne na 21. prosinec.

Nutno je také pocitat steplejSim oblékdnim, clovék uz nemdize
vybéhnout ven jen v kalhotach a tricku. Musi se obalit svetry, kabatem,
teplymi botami, cepici, Salou, rukavicemi apod. Doba oblékani a
svlékani se tak komplikuje a prodluzuje ©. Dospélym také pribyva
jedna prace navic, a to nutnost topit. Udrzovani tepla domacnosti se
pak ¢asto promitne i do jejich penézenek.

Charakteristicky pro zimu je samozrejmé snih. Bila pokryvka v sobé
skryva velky zabavni potencial. Je pravda, Ze pro fidice pozitiva moc
neskytd, ale pro hry a sportovani je to pozehnani.

Snih je idealni na klouzacku, koulovacku, valeni se apod. Milovnici
rychlosti a adrenalinu se teteli pfi lyZzovani, mraz pak vykouzli
podminky pro brusleni. Na vrcholové urovni se pak jednou za Ctyri roky
konaji zimni olympijské hry.

Hadanky:

Ctyfi rohy, zadné nohy, jenom bficho veliké.

Kristalové kulicky z nebe padaji, pospéste si rucicky, nez vam roztaji.
Kdyz je teplo, tak si troufdm, po stupnicich vzh{ru stoupam,

Kdyz je ale mraz a led, pod nulu si vlezu hned.

Visi to, nevi kde, bije to, nevi koho, ukazuje, nevi kam, pocita a nevi
kolik.

Bézi, bézi, nepolezi, nema vz ani sané, prece nikdy neustane.

Spravné odpovédi najdes na zadni strané.
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Poznas, z jaké pohadky je tento obrazek? Reseni najdes v osmimérce © 0
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Obrazek si mizes vybarvit. b
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bocnice, brekot, flop, josta, klaun, klokan, kraval, langusta, Liskulka, i\
logo, maky, nacechranost, nanometr, nebezpedi, ocilka, ocicko, g

olepeni, pohadkar, print, rameno, rocné, fise, sacek, sloni, Sparat,
telefonovat, vlas, zajic
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= = Anocni sva
)] Advent a vanocni svatky

Advent pro véfici kfestany znamena pripravu na prichod Mesiase.
Béhem této doby dodrzuji pUst, chodi pravidelné do kostela, dodrzuji
zakaz tance, zpévu a zabavy. Adventni obdobi je ¢asem kratkych dnt a
tmavych vecer(, snéhu a zimy, mystiky a tajemna.

Déti se tési na prichod Mikulase, ktery obchazi domovy v predvecer
svého svatku, tedy 5. prosince. Hodné déti obdarovava sladkostmi, na
zlobivé déti si bere Certa. Svaty Mikulas Zil vdavnych dobach a byl to
knéz, ktery pomahal lidem a konal dobré skutky.

Vyvrcholenim adventu jsou Vanoce, které jsou oslavou narozeni
Boziho syna. Pro vétsinu lidi jsou to nejkrasnéjsi svatky v roce ©. Staré
tradice se zde misi s novymi zvyky. Vanocni svatky maji atmosféru
Stésti a rodinné pohody. Vyznacuji se dobrym jidlem a pitim, radosti
z darkl, ozdobenym stromeckem, svétlem svicek, betlémy a koledami.

B&hem Stédrého dne se dr#i plst. Kdo neji, uvidi veler zlaté prasatko.
Pripravuje se slavnostni Stédrovecerni vecere, které nesmi chybét
bramborovy salat a kapr. Ke spolecné veceri se zasedd, kdyz vyjde
prvni hvézda. Po vecefi se rozdavaji darky a den uzavira cesta do
kostela na pGlnoéni msi.

Bozi hod vanocni je prvnim svatkem vano¢nim a poklada se za den
JeziSova narozeni. V drivéjSich dobach, podle lidové zvyklosti, se o
tomto svatku nesmélo vibec pracovat, nékteré hospodynky dokonce
nevstaly ani z postele! Dnes je ve znameni navstév, ¢asu straveném

v rodinném kruhu a slavnostniho obéda.

v

Na svatého Stépana se diive chodilo koledovat s pfanim $tésti a zdravi.
Dnes se lidé mezi sebou navitévuji a travi spolu svateéni ¢as. Casto
byva k obédu husa s knedliky a se zelim.

Poslednim dnem v roce je 31. prosinec. Vyznacuje se silvestrovskymi
oslavami, které byvaji bourlivé a hluéné. Louceni se starym rokem a
vitdni roku nového doprovazi zvuk rachejtli a petard a zare svétlic a
ohnostroja.
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Krdjeni jablka - po Stédrovecerni vecefi se nozem prepuli jablko. Pokud
jadro jablka vypada jako péti, nebo vice cipa hvézda, sejdou se vSichni
za rok ve zdravi. Pokud ma tvar krize, je cCtyrcipa, pak nékdo
z pfitomnych téZzce onemocni, nebo zemre.

Pousténi lodicek - ve vodé se plavi svicky na skorapkach vlasskych
ofechu. Majitele lodicky, ktera vydrzi nejdéle svitit a nepotopi se, ¢ekd
dlouhy a stastny Zivot. Pokud se lodi¢ka drZi pfi kraji nadoby, jeji
majitel se bude cely rok drzet doma. Jestlize lodicka pluje ke stredu
nadoby, vyda se do svéta.

Strevic - svobodné divky hazeji strevicem pres hlavu. Obrati-li se patou
ke dvefim, zGstanou doma. Obrati-li se Spickou ke dverim, provdaji se
a odejdou.

Supiny - pod talife se §tédrovelerni veéefi se dava
nékolik kaprich Supin, které maji prinést vSem po cely
rok dostatek penéz.

Klepani na kurnik - svobodna divka klepe strevicem
na kurnik. Ozve-li se slepice, divka zlistane svobodna.
Pokud se ale objevi kohout, brzy se vda.

Cizi véci vdomeé

Do konce roku by se mély vratit vSechny cizi véci, které jsou vdomé.
Projdéte peclivé cely dim ¢i byt a vratte vSe, co vam nepatfi. © Treba
i knizky do knihovny ©

Zapalky - svobodna divka zapichne do jablka tfi zapalky. Kazda z nich
musi symbolizovat jednoho napadnika. VSechny zapalky soucasné
zapali. Ta, ktera hofi nejdéle, predstavuje toho, za néhoz se ma divka
vdat.
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v Vanocni koleda
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.~ 1.Narodil se Kristus Pan, veselme se, z rdze kvitek vykvet nam, radujme se.
| /N
v Z Zivota Cistého, z rodu kralovského, nam, nam, narodil se. A
/ N
\% |

! v s . v s . . "
v 2. Jenz prorokovan jest, veselme se, ten na svét poslan jest, radujme se. A
y Z %ivota... "
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v 3. Clovécenstvi nase, veselme se, racil vziti na se, radujme se. Z Zivota... 0
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W 4. Golias obloupen, veselme se, Clovék jest vykoupen, radujme se. Z zivota... ',
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v 5. BoiZi Syn se vtélil, veselme se, aby hrisné spasil, radujme se. Z Zivota... 0
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\% . s . . i
v 6. Z nebe na zem sestoupil, veselme se, aby nas vykoupil, radujme se. .
J Z Zivota... 0
| /N
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¥ 7.Chudy s ndmi bydlel, veselme se, zimu, bidu trpél, radujme se. Z Zivota...
1 /‘\
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8. PoniZeni pfijal, veselme se, by nam nebe ziskal, radujme se. Z Zivota... 0
| /N
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Y 9.Panem jsa vsech pan(, veselme se, snasel pro nas hanu, radujme se.
! ve N
¥ Z zivota... A
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v 10.Syn jsa Boha Otce, veselme se, dan jest zemské Matce, radujme se. A
v Z Zivota... i
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Udélej si sam

v Tip na Stédry veder — bramborovohraskovy salat i

| Ingredience

v 10 vétSich brambor M
v 1sacek mrazeného hrasku + 2 kostky cukru A
v 4 lZice majonézy i
., Lkelimek bilého jogurtu ‘

Y 2cibulky is nati 0
‘ o /‘\\
\1/‘/ S u | ‘/‘\
| v /N
v pepf i
¢ b
‘\1/ /‘\‘
" Postup "\

1) Do vétsiho hrnce nalij vodu a prived do varu. 0
2) Mezitim brambory peclivé oloupej a omyj, nakrajej je na pfriblizné 0
v stejné kusy a dej na 15 minut do vrouci vody. i
v 3) Mrazeny hrasek nasyp do misky, pridej Izicku cukru a promiche;. A
v 4) Pres misku pretahni potravinovou félii, porddné ji upevni a i
v nékolikrat propichni vidlickou. Hrasek var v mikrovinné troubé 5 minut ‘

', nanejvyssi vykon. /(;\
\1:;/ 5) Jogurt a majonézu spolu proslehej v misce, osol a opepti. “
! 6) Do dfezu postav cednik, nasad'si chriapky a uvaiené brambory (musi )
v byt mékké) opatrné nalij do cedniku a nech vychladnout. Vypni vafic! "

5 7) Ve vétsi mise promichej brambory s hraskem a majonézovym
jogurtem. VSe posyp drobné pokrajenou cibulkou i s nati. 0
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Udélej si sam ;!
Tip na vanocni vychytavku — vyrob si praktickou krabicku "
Potteby /;:j\

tvrdy barevny papir ‘

N

tuzka K
nazky 0
lepidlo nebo jehlu a nit A

N

ozdobna masle A

I
/N

Postup g\
1) Vytiskni si Sablonu, vystfihni a obkresli ji na tvrdy papir. Pak ji vystfihni. 0
2) U papirové verze natfi lepidlem presahy 2 stén krabicky a slep krabicku 0
dohromady. Pokud vyrabis krabicku z pénovky, nenechavej presahy, ale boky
krabicky sesij. ‘
3) Nakonec udélej v oblouccich krabicky dirky a svaz k sobé ozdobnou ‘
maslickou. 0
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