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Opét zdravim viechny malé i velké zvidavce a knihomoly! ©

To je zima, to je mraz, kam se jezeCku kam
schovas? Ja si tedy zalezu hezky pod deku
s teplym cajem, knizkou a novym Bavnickem,
ktery pravé drzite v ruce! @

Druhd adventni nedéle je za nami a ja uz mam
doma krasné - povésena svétylka, vyrobil jsem
si vlastni adventni vénec a uz se Vanoc nem(zu
dockat! A co ty? Taky se tak tésis na Vanoce?

Cekani si mize$ také zpfijemnit étenim tohoto zimniho &isla, ktery je plny
zajimavych c¢lankd o Arktidé a Antarktidé a tematickych vanocnich
omalovanek.

Samoziejmé nebude chybét osmismérka, kfizovka, velky kviz a obrazkové
sudoku. Cekaji t& spojovacky a bludisté. P¥ipravil jsem si i zaludné tkoly na
potrapeni mozkovych zavit( @
Zazpivame si spolu pisnic¢ku. A nakonec si
mUze$ vyrobit krasné vdnocni ozdoby a
dobroty, které té budou bavit a vytvoris
s nimi tu pravou atmosféru Vanoc!

Tak jdeme na to!

Doufam, Ze se pfi Cteni ¢asopisu pobavis
a dozviS se néco nového nebo
zajimavého.

Radostné cteni

preje

jezecek Kniznicek
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Vyzkousej si obrazkové sudoku trosku jinak! @
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Arktida

Uprostfed arktického Uzemi je rozsahld oblast trvale zmrzlého ledu, jez plave
v Severnim ledovém oceanu. Arktida rovnéz zahrnuje Grdonsko, které je nejvétsim
ostrovem na svét&, souostrovi Spicberky a severni okraje Severni Ameriky, Asie a
Evropy.

Zemé bez ledu se v Arktidé nazyva tundra. Je to plocha nizina porostla mechy,
liSejniky, travinami a nizkymi kefi. V Arktidé stromy rlst nemohou, protoze by
nedokazaly odolavat neustalym zufivym ledovym vétrim.

V Arktidé znicila bezohledna lidska aktivita krehky ekosystém, ale dnes se snazi
zainteresované vlady najit zplsob, jak krajinu zvelebit s ohledem na péci o specifické
prirodni prostredi.

Kral Arktidy

Ledni medvéd je nejvétsi a nejsilnéjsi lovec
Arktidy: pramérny samec vazi az 800 kg. Na
| arktickém ledu se jich pohybuje asi 20 000.
Nékteri z nich se zatoulaji az k severnimu polu.
~ Svyjimkou obdobi fije Zijje medvéd osaméle.
. Neni sté&hovavy a v dlouhém zimnim obdobi,
3 : . kdy se kompaktni ledova plocha prodlouzi
hluboko do oceanu, lovi tulené pod ledem.

Hustda koZeSina ho chrani pred zimou i vtéch
(podsada) je chranéna jesté vnéjsi pokryvkou z dlouhych
chluptd (pesik). Ve vlhku se chlupy slepi a utvofi
nepromokavou bariéru. Silna vrstva podkozniho tuku je
viceucelovd — chrdni medvéda pred prochladnutim a
funguje jako zasobarna potravy, kterd medvédovi pomaha
prezit nejhorsi mrazivé zimni obdobi.
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Védaéli jste, ze...?

e Mladata ledniho medvéda se rodi v prosinci, nékdy vlednu v teplych a
utulnych doupatech, které jim vyhrabaly jejich matky ve snéhu.

e Zatimco medvidata rychle rostou diky materskému miléku s tficeti procenty
tuku, nemaji jejich matky ve snéhovych brlozich co jist a Ziji ze zasob
podkozniho tuku.

e Samice udrzuje doupé v Cistoté pomoci Cerstvé seskrabaného snéhu.

e Vzdor mohutnému télu umi mrstné vysplhat na strom.

e Jsou velmi zdatnymi plavci. Vydrzi plavat nékolik dni.

e Lednimedvéd je chytry a trpélivy lovec. Hlavnim chodem jidelni¢ku jsou tuleni.

Tloustik mroz

Ohromny, neobratny a nesmirné tlusty
mroz je blizkym pribuznym tulené a rypouse
sloniho a dokonale se pfizplsobil Zivotnimu
stylu v Arktidé. Tlustd vrstva tuku ho chrani
pred zimou. Ma C¢tyfi nohy preménéné
v ploutve, proto je nejen dobry plavec, ale
po ploutvich chodi i na sousi. Samec vazi
pres tunu, samice asi 950 kg. MroZi jsou
velmi druzna zvirata. V |été polehavaji na
pobrezi ve velkych skupinach. Tisknou se jeden k druhému a tim si snaze udrzuji
télesnou teplotu a navic dravcim komplikuji moZnost, aby si nékterého mroze ze
stada odtahli.

Morsti obfi
Poldrni more je domovem celé Fady velryb. Narval, béluha a velryba gréonska zistavaji

celou dobu v Arktidé. Velryby nespotfebuji v zimé mnoho potravy a spoléhaji na
télesny tuk, ktery je dostatecné posiluje.
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ntarktida

Antarktida je trikrat vyssi nez kterakoli jind pevnina na zemékouli. Jeji vysoka poloha
je pricinou mimoradnych mraz(, jez v Antarktidé panuji: v zimé zde teplota dosahuje
i -60 °C.

Drsné podnebi a skutecnost, Ze ji vzdalenost od ostatnich kontinentl zcela izoluje,
silné omezila rozmanitost druhl zdejSich zvifat — nejvétsimi zivocichy, ktefi zde po
cely rok Ziji, jsou €lenovci a roztoci. V |été vsak kontinent navstévuje mnoho jinych
druh( zvitat véetné tucndka, velryb a tulend. Vyuzivaji nahlé bohaté nabidky potravy
a u mofrskych brfehl nachdzeji bezpeéna mista pro odchov mladat. Rostlinstvo je

v Antarktidé vzacné — prevaZzuje vegetace mechd, liSejnik( a jatrovek.
Ledovce

Ledovec vznika tak, Ze se snih napadany do oblasti
polu zméni vled. Ten jako jeden celek odpluje
k pobteznim Selfiim, kde jej roztfisti pfiliv a odliv, viny
. a mofské proudy. Nékteré ledovce dosahuji délky az
240 km a Sirky az 110 km, jsou tak velké, Ze krouzi
kolem podlu jako satelity nékolik let, nez se rozpusti.

Vaha ledu

Priblizné 98 procent Antarktidy je pokryto obrovskym ledovym prikrovem, ktery je
v nékterych mistech tlusty az 4 km! Pod ledem je pohfbena vétSina horstev a lezi pod
nim vesSkeré niziny. Knebi se vypinda pouze nékolik Spi¢atych vrcholl, zvanych
nunataky. Nesmirna vaha ledu tla¢i kamenity povrch Antarktidy pod morskou hladinu.
V nejnizsich vrstvach muize byt led stary az 200 000 let.

Tucnaci
Tucnaci Ziji pouze na jizni polokouli. V Arktidé je
zastupuji alky, které vypadaiji jako tuénaci a maji

" podobny Zivotni styl. Alka umi létat, zatimco
~ | tuénak je nelétavy.

AN . W4

e . < 8

T T T T T T T T TTTTTTTTTTTTRTTTY

e e g dr 2o e dr e Ar dr e 4 e Ar e Ar G e A e A G e A O A e Ar G Ar dr v Ar O e 4 O e Ar dr de O e e dr de O Jr ¥
. dv dv de do v do O Ao Qo e de v Ao O Ao Qo v Ao Or Ao Qo e do e Lo O Ao Qv de Ao v Ao O e Qe O e de de Qe dv O e dp 0o Op O 7



e o B o e B B e S e e e e e e e e L e

—

emmmm—

Vybarvi! @

B e e ol el ol e e e e ol kel e l ly l al ol e o
Sl e el ol e e e el e ol e e ol ol e o

A A A A A A A A A A A AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA



= A A A=A A A A A A A A A A A A A A A A A A=A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A

Spocitej a zapis.

B e e ol el ol e e e e ol kel e l ly l al ol e o
Sl e el ol e e e el e ol e e ol ol e o

A A A A A A A A A A A AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA



ol e e e el ol el ke el e el ol ol ol ol e o

5 fascinujicich veci o Antarktide

1. | kdy? Antarktida nikomu nepatfi a jeji oblast se ¥idi pomoci Antarktického
smluvniho systému, i zde plati urcita vice ¢i méné smysluplnd pravidla. Jednim
z nich je, Ze pokud se rozhodnete na Antarktidé zlstat i béhem zimnich mésicu,
musite byt zbaveni jak vSech zubl moudrosti, tak i slepého stieva, i kdyZ s nimi
nemate zadné problémy a ani jste nikdy neméli. Jistota je zkratka jistota. Kdyby
vas totiz zasahla nekontrolovatelna bolest, feSeni situace by bylo nemozné.
Stanice jsou béhem zimnich mésicl zcela izolované a dopravit se sem by byl
nesplnitelny ukol. Jakakoli evakuace je tedy nepredstavitelna.

2. Pokud se kohokoli zeptate na nejvétsi poust svéta, zfejmé vétdinu lidi napadne
Sahara, Gobi a jiné sluncem rozpdlené Uzemi bez vody a vegetace. Nejvétsi pousti
na svété je vSak paradoxné Antarktida se svou rozlohou 14 000 000 kilometr(
Ctverecnich, oproti cemuz je Sahara se svymi 9 000 000 jen jejim mensim bratrem.
Pisek tu ale logicky nenajdete. Snih, led a opét snih je to jediné, co povrch
nejrozsahlejsi pousté pro své badatele nabizi. Pokud by se vdm to zdalo malo,
mUZete zde také zazit nejsilné;si vitr, pred kterym byste se jen tézko skryli.

ProtoZe je Antarktida jako takova lednicka lidstva, nikoho ani nenapadne ptat se
pravé na nejvyssi teplotu. Je v zapornych hodnotach nebo plusova? Co myslite?
Ptijemnych 17,5 stupid Celsia bylo naméfeno na antarktickém poloostrové Hope
Bay vzdaleném jen pres 1 000 kilometr( od Chile a Argentiny. Jako nejteplejsSi den
se tak zapsal 24. bfezen 2015. Ve vnitrozemi bychom plusové hodnoty hledali jen
marné, protoze léto tam pfipomina spiSe stfedoevropsky leden. Na stanici
McMurdo se bézné letni teploty pohybuji od -15 do 0 stupnil Celsia.

4, pokud se u? tésite, jak se jednou budete na Antarktidé vozit na spiezeni tazeném
psy husky, budete zklamani, tito psi sem maiji vstup zakazan. | kdyz byli v minulosti
béZnou soucasti dobyvani nového kontinentu pro mnohé badatele, védci se
shodli na tom, Ze jsou prenaseci rlznych vira a bakterii, které by mohli Sifit i do
prostredi. Ve snaze udrzet Antarktidu co nejsterilnéjsi tak uz v 90. letech rozhodli
o jejich zdkazu. Nicméné nezoufejte, pravé psi sprezeni si mlzete stdle uzit i ve
Skandinavii ¢i v Arktidé.

5. Antarktida se pysni i fadou daldich rekordii — je nejchladnéjim, nejvétrnéjéim a

evvys

v historii: -82,9 °C.
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Hadanky

l-|=‘\

Mluvim bez Ust a slySim bez usi. Nemam télo, ale ozivam hlasem. Kdo jsem?

Méfite muj Zivot v hodindch a slouzim vam tim, Ze zanikam. Jsem rychla, kdyZ jsem

hubend, a pomal3, kdyz jsem tlusta. Vitr je m{j nepfitel.

Mam mésta, ale ne domy. Mam hory, ale ne stromy. Mam feky, ale ne ryby. Kdo

jsem?

4,

Tricet bélousi na rudé liSe, napred Zvykaji, potom dupaiji a pak stoji tise.

5.

MuUzZe$ mne uchopit svou levou rukou. Pravou to ale nikdy nedokazes. Kdo jsem?

13
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Na lamani hlavicek @

1. Pouze prvni pismena kaZzdého slova ve vété vytvareji jména. Napis je za kaZdou
vétu.

Pavel esemeskoval tatovi rano.

Lucka aportovala utikajiciho, rychlého Alexe.

Dej aktovku Nikole.

2. Spojuj pismena podle Sipek. Jaké zvife naleznes? Napis jeho jméno.

D

3. V této tabulce se ukryvd jméno. Poznas jaké?

AN R | T  KI/LIA|O

Poradi: 51386427

4. Jaké povolani naleznes v této tabulce?

K L C A E I | E|N|R

Poradi: 251498637
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Osmismerka

Abatyse, alabastr, anekdota, arkana, barvirka, blamaz,
dlaha, kost, lopatka, louka, lvice, normativ, pile, savana,
smula, stoma, tlak, tlapa, tvaroh, vykres.

19
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T 1. Kdo je nejvétsi a nejsilnéjsi lovec Arktidy?

Ledni medveéd

a) 4
b) Pstros KV! Z

c) Moucha

2. Umi ledni medvéd lézt na stromy?

a) Ne

b) Ano

c) Jenomyv lété

3. Co mroze chrani pred zimou?
) Tlustd vrstva tuku

a
b) Domecek
c) Svetr

4. Kolik procent Antarktidy je pokryto obrovskym ledovym

prikrovem?
a) 50

b) O

c) 98

evwv/s

a) -289°C
b) -1°C
c) -82,9°C
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PISNICKA

VANOCOCNI ZVONRKY Zpivé Pepa Melen
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Va-noé-ni zvon-ky uZ zvo-ni, pfi-cha-zi ten kras-ny d¢as.
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Va-noé-ka vpo-ko-ji vo-ni, té-Sise moc kaz-dy z nés.
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Ta-ti-nek do dve-fi vcha-zi, viich-ni mu bé-Zi-me vstric.
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Ma-min-ka ry-bundm sma-Zi -  co, dé-ti, mui-Zem chtit vic.......... ?
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Cink, cink, cin-ka-ji zvon-ky, pris-ly zas va-no-ce k nam,
cink, cink, cin-ka-ji 2zvon-ky, nej-hez-¢i sva-tek, co znam.
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Zas je Stéd-ry den...
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Navod na vyrobu trosku jinych vanoénich stromecku

Co potiebujes:
e Veétvicky, suché nebo s jehlicim, Spejle
e Lepidlo, tavna pistole
e Malé sisky, stuzky, maslicky, ozdoby
e Muazou byt i svétylka
e Provazek, pokud chcete mit stromecek povéseny

MGzeS si  vyzkouSet udélat vanocni
stromecek ze Spejli, suchych vétvicek nebo
vétvicek s jehli¢im.

{ Udélej si trojuhelnikovou zakladnu se
stfedem a potom mUzZete zdobit, jak chcete.

Inspiraci si muzes vzit z obrazka.

= 22
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Recept na nepecené pernikové kulicky

SUROVINY

1 pernikovy plat
100 g

mleté vlasSské orechy
1/2 plechovky
salko

60 g

maslo

1 IZice

med

1 1zicka

kakao

na obaleni
vlasské orechy

POSTUP PRIPRAVY

1. Pomoci mixéru rozmixujeme pernikové platy na jemny prasek.

2. Priddme mleté vlasské orechy, rozpusténé maslo, tekuty med, kakao,
kondenzované mléko (salko, ale ne to karamelové).

3. VSe spolu poradné promichdme a mlzZeme tvarovat kulicky, které na
zaveér obalime v mletych ofiscich nebo kokosu a ukladame je do
papirovych kosicka.
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